Comment utiliser cette fiche ?

Oour travailler linhibition, 'enfant doit dire chapeau
lorequl voit balai et doit dire balai lorequ’il voit
chapeau.

Pour travailler la flexibilite mentale, Uenfant doit dire
chapeau lorsquiil voit balai et balai lorsquil voit
INHIBITION chapeau. Lorequil y a un rond rouge, la congigne

=3 change et on doit & nouveau dire la vérité (balai pour
FLEXIBILITE balai, chapeau pour chapeau). Au prochain rond
rouge, la congigne change a nouveau et on dit le
contraire (balai pour chapeau et chapeau pour
balai)....

Oour chaque fiche, un chronometre lenfant et on
note le nombre derreure. On recommence la fiche
. DRN )e ) . )

jusqu'a ce quiln'y ait plug d'erreurs.

On travaille la flexibilite mentale uniquement loreque
[inhibition fonctionne bien.

Bilteryst C.









