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Sablés à la cannelle et huile d'olive
Préparation : 25 min

Cuisson : 10 min

Ingrédients (pour une trentaine de biscuits) :
- 250 g de farine
- 60 g de cassonade
- 50 g de miel 
- 1/2 sachet de levure
- 9 cl d'huile d'olive
- 1 oeuf
- 1/2 cuillère à café de cannelle

Déroulement :
Préchauffer le four à 180°/Th6. Fouetter l'oeuf et le sucre, ajouter le miel, l'huile. Incorporer la farine, la cannelle et la levure.

Prélever une grosse cuillère à café de pâte. Former une boule, l'aplatir légèrement, la déposer sur une plaque à pâtisserie. Tremper le bout d'une fourchette dans du cacao. Marquer les biscuits avec. Renouveler jusqu'à épuisement de la pâte. Enfourner pour 10 à 15 minutes.

Du fond de mes casseroles
http://mescass.canalblog.com/
