
 

 

 

 

Association Sportive et Culturelle de Saint André de Seignanx (A.S.C.) 

 

Blog : http://www.ascdesas.com/  -  Mail : ascdesas@gmail.com 
 

 

Activités proposées : Gymnastique, Taï Chi Chuan, Futsal, Marche, Pétanque, Œnologie (1 mardi par 

trimestre), Photo numérique, Informatique. 

 

Notre définition de l’association, « Proposer des activités à moindre coût et réunir ses adhérents autour 

d’activités de groupe, générant plaisir et épanouissement personnel et collectif » 
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18 à 20 heures 
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19 à 20 heures  Gymnastique     
 

20 à 23heures 

1 fois / trimestre 
 Œnologie     

 

18h30 à 20 

heures 
  

Taï Chi 

Chuan 
   

 

18 à 20 heures     Futsal  
 

18 à 20 heures     Informatique  
 

15 à ….      Pétanque 
 

LIEUX 

D’ACTIVITÉS 
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Informatique 
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La Mosaïque 

Salle des 

associations 

La 

Mosaïque 
 

Mur à gauche 

Salle 

Informatique 

et Photo 

Boulodrome  

La section « Marche » propose des sorties le mardi, selon un programme établi mensuellement, 

consultable sur le blog de l’association, menu « Information » 

 

Membres du Conseil d’Administration : 

Bureau : Roland Laforcade (Président-Trésorier) Jean-Jacques Laiglésia (Secrétaire) 

Administrateurs : Véronique Leduc, Beñat Errecalde, Pascal Lannebère. 

 

Personne(s) à contacter : 

Roland Laforcade 06 25 23 07 41 

Mèl : ascdesas@gmail.com 

 

Date(s) des manifestation(s) proposée(s) : 

 

Manifestations internes à l’ASC, participation à la journée « St André des arts », Téléthon. 

mailto:ascdesas@gmail.com

