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  الؼىىي الخىظيع 

 .سازيالشاهيت زاهىي إعلؼىت ا

  
 الطابؽ االإفيس
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 ملاحظاث

  الخاضير و الخىكيذ حؼب الأفىاج

 جفصيل االإىطىع

 

زضغ، 

 فطض

 زعم،

الطكم 

 الترجيبي

 
 1الشاهيت  2الشاهيت  3الشاهيت  4الشاهيت 

  

 

 

 

 

 

 
 

 اػخلبال الخلاميص، -

 الخلىيم بالؼىت الشاهيتالخصكحر بىظام السضاػت و  -

 الخعطف على االإكدؼباث اللبليت للخلاميص.  -

 

ػخلبالا

 و حعطيف

 

1 
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 الىحسة الشالشت: الظىاهط الجيىلىحيت الباػىيت.     

 الفصل الأول: هظطيت جكخىهيت الصفائح.

 االإحىض الأول: البرهىت على هظطيت ظحعحت اللاضاث.

 زضاػت وطعيت الاهؼلاق: هص علمي. -

راهحن: الهىسس ي، االإؼخحاسي، زضاػت الب -

 الجيىلىجي.

 دلاصت حىل البرهىت على هظطيت ظحعحت اللاضاث. -

االإحىض الشاوي: معؼياث علميت حسًسة جسعم  -

 : زضاػت كعط االإحيؽ:هظطيت ظحعحت اللاضاث

 السضاػت الؼبىػطافيت. -

 السضاػت الصخطيت. -

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

2 

 

 

 االإحىض الشالث: هظطيت جكخىهيت الصفائح:     

 زضاػت الخىظيع العاالإي للعلاظل و البراكحن. )جمطيً( -

 مفهىم الصفيح الصخطيت. )جمطيً(. -

 اكدشاف جكخىهيت الصفائح. )جمطيً مسمج(. -

 جصحيح ػلؼلت جماضيً زضغ جكخىهيت الصفائح.

 

 

 

 زضغ

 

 جلىيت

 

 

3 
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 الفصل الشاوي: العلال و علاكتها بخكخىهيت الصفائح.     

االإعخمسة في زضاػت  بعع الؼطق  الأول:االإحىض 

 العلاظل.

a-  ػلمMercali:  

b-  ػلمRichter: 

 حسجيل الهعاث العلعاليت و كياغ شستها. -

 الخميحز بحن االإطكع الؼؼحي و البؤضة. -

 العلعاليت. مصسض الهعاثجحسًس  -

 

 

 

 زضغ

 

 

 

4 

االإحىض الشاوي: أهميت االإىحاث العلعاليت في معطفت      

 البييت السادليت للكطة الأضطيت.

 صياث االإىحاث العلعاليت.دا -

الكشف عً وحىز الاهلؼاعاث زادل الكطة  -

 الأضطيت. )جمطيً مسمج(.

 البييت السادليت للكطة الأضطيت. -

االإحىض الشالث: العلاكت بحن العلاظل و جكخىهيت 

 الصفائح.

 مصسض العلاظل على مؼخىي الصضواث االإحيؼيت. -

 

 

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

 

5 
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 )جمطيً(.

 :مصسض العلاظل على مؼخىي الحافاث اليشيؼت -

 )جمطيً(.

 

جصحيح ػلؼت جماضيً العلعاليت و علاكتها بخكخىهيت      

 الصفائح.

 الفصل الشالث: البركاهيت و علاكتها بخكخىهيت الصفائح

 االإحىض الأول: مظاهط اليشاغ البركاوي:

 حعطيف الاهسفاع البركاوي. -

 الخعطف على عىاصط الجهاظ البركاوي. -

 دلاصت. -

 البركاوي. هىاجج اليشاغ -

 . و دصائصها أهىاع الاهسفاعاث البركاهيت -

 ()جمطيً مسمج،

 جلىيت

 

 

 زضغ

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 االإحىض الشاوي: ما علاكت البراكحن بخكخىهيت الصفائح.     

 ملاحظت. -

 اػخيخاج. -
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 مصسض البراكحن على مؼخىي مىاػم الخباعس. -

 )جمطيً مسمج(

 دلاصت. -

 مصسض البراكحن على مؼخىي مىاػم الؼمط. -

 )جمطيً مسمج(.

 دلاصت. -

ما مصسض الؼاكت االإحطكت لصفائح  االإحىض الشالث:

 الؼلاف الصخطي,

 فططياث. -

 جحليل مىحجى لخؼحر زضحت الحطاضة بسلالت العمم. -

 مىاولت الكشف عً جياضاث الحمل الحطاضي. -

 

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

7 

جصحيح ػلؼلت جماضيً البركاهيت و علاكتها بخكخىهيت      

 الصفائح.

 الأػسغ الأول. – 1صحيح الفطض االإجزلي ضكم ج

 

 جلىيت

 

8 

 الأػسغ الأول. – 1ضكم إهجاظ الفطض الكخابي      

)ضاحع هص الفطض الكخابي و حصاشجه و عىاصط 

 الؤحابت في الصفحاث االإىاليت(.

 

 فطض

 

9 
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 الأػسغ الأول. – 1جصحيح الفطض الكخابي ضكم 

 الفصل الطابع: الصخىض الصهاضيت.     

 جمهيس إشكالي. -

الباظلذ االإحىض الأول: دصائص الصخىض الصهاضيت. 

 و الكطاهيذ همىشحا.

ملاحظت عيىاث مً صخطحي الباظلذ و الكطاهيذ  -

  بالعحن االإجطزة.

 اػخيخاج حىل بييتي الصخطجحن. -

ملاحظت صفيحخحن زكيلخحن للصخطجحن باالإجهط  -

 االإؼخلؼب. 

 دلاصت. -

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

 

11 

جفؼحر ػبب ادخلاف بييت الصخىض  االإحىض الشاوي:     

 الصهاضيت.

 فططياث. -

 مىاولت  -

 

 

 

 زضغ
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جمطيً لاػدشماض هخائج االإىاولت )ضاحع صفحت  -

 الىزائم(.

 االإحىض الشالث: جحىل الخماغ.

 جصحيح ػلؼلت جماضيً زضغ الصخىض الصهاضيت.     

 )الؼلؼلت على الصفحت االإىاليت(.

 الدشىهاث الخكخىهيت. الفصل الخامؽ:

 وطعيت الاهؼلاق. -

 الدشىهاث الخكخىهيت الاهكؼاضيت. االإحىض الأول: 

 الفىالم: حعطيفها، عىاصطها، أهىاعها. -

 على صفحت الىزائم(. 2و  1)ضاحع الخماضيً 

 ػبيعت اللىي الخكخىهيت االإؼؤولت عً الفىالم. -

 على صفحت الىزائم(. 3)ضاحع الخمطيً االإسمج 

 جلىيت

 

 

 

 

 

 ضغز

 

 

 

 

 

 

12 

  
 

 االإحىض الشاوي: الدشىهاث الخكخىهيت االإطهت.  

 الؼياث: حعطيفها، عىاصطها، أهىاعها. -

 على صفحت الىزائم(. 5و  4)ضاحع الخماضيً 

 ػبيعت اللىي الخكخىهيت االإؼؤولت عً الؼياث. -

 على صفحت الىزائم(. 6)ضاحع الخمطيً االإسمج 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

13 
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 جلىيت ىهيت.جصحيح ػلؼلت جماضيً زضغ الدشىهاث الخكخ

  
 

 الفصل الؼازغ: وشىء الؼلاػل الجبليت.  

 جمهيس إشكالي. -

)حبال الأهصًع  .طمػلاػل الؼ االإحىض الأول:

 همىشحا(.

 الخصائص الخكخىهيت لؼلؼلت حبال الأهصًع. -

 على صفحت الىزائم(. 1)ضاحع الخمطيً االإسمج 

االإحىض الشاوي: ػلاػل الاصؼسام. )ػلؼلت حبال 

 لهمالاًا همىشحا(.ا

 الخصائص الخكخىهيت لؼلؼلت حبال الهمالاًا. -

 على صفحت الىزائم(. 2)ضاحع الخمطيً االإسمج 

 الحصيلت.

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

 زضغ

 

 

 

14 

 

 

 

 

14 

 
  

 حيح ػلؼلت جماضيً زضغ الدشىهاث الخكخىهيت.جص  

 الأػسغ الأول. – 2جصحيح الفطض االإجزلي 

الخماضيً على )ضاحع هص الفطض االإجزلي و ػلؼلت 

 الصفحاث االإىاليت(.

 

 جلىيت

 

15 

 

 
  

   الأػسغ الشاوي. 2إهجاظ الفطض الكخابي   
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)ضاحع هص الفطض الكخابي و حصاشجه و عىاصط 

 الؤحابت في الصفحاث االإىاليت(.

 الأػسغ الشاوي. – 2جصحيح الفطض الكخابي 

 

 فطض

 

16 

 
  

 مطاحعت عامت للىحسة الشالشت.  

حسة الشالشت: أهميت هظطيت إهجاظ دؼاػت للى  -

الخكخىهيت العامت في جفؼحر مذخلف الظىاهط 

 الجيىلىحيت الباػىيت.

جماضيً مىخلاة لخجاوظ الخعثراث االإىصىزة مً  -

 دلال الفطوض الكخابيت.

 

 

 زعم

 

 

17 

 

 عؼلت نهاًت الأػسغ الأول.

 

 
  

الىحسة الطابعت: الخىالس عىس الكائىاث الحيت و الىضازت   

 ؼان.عىس الؤو

 الفصل الأول: الخىالس الجيس ي عىس الحيىاهاث.

 زوض الصكط و الأهثى في الخىالس الجيس ي:  االإحىض الأول:

صفحت  –الخمطيً الأول الؼلىكاث الجيؼيت. ) -
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 الىزائم(.

 Spallanzaniإهخاج الأمشاج: زضاػت هخائج ججاضب  -

 صفحت: ...........(. 2)الخمطيً االإسمج 

 حصيلت االإحىض الأول. -

 حىض الشاوي: الؤدصاب عىس الحيىاهاث.االإ

 )الخجطبت الشاهيت(. Spallanzaniججاضب  -

 معؼياث حىل إهخاج الأمشاج عىس كىفص البحط. -

 مىاولت. -

 جمطيً مسمج )اػدشماض هخائج االإىاولت(. -

 ؟االإحىض الشالث: ما مصحر البيظت

 .3جمطيً مسمج  -

 دلاصت. -

 

 

 زضغ

 

 

18 

 

 
  

  ىمى و زوضة الىمى:االإحىض الطابع: ال  

 .La notion de croissanceمفهىم الىمى:  - أ

 :4جمطيً مسمج  -

 دلاصت: -

 .Le cycle de croissance زوضة الىمى:  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 
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 حعطيف: -

 :5جمطيً مسمج  -

 حصيلت زضغ الخىالس الجيس ي عىس الحيىاهاث: -

ػلؼلت جماضيً زضغ الخىالس الجيس ي جصحيح  -

 عىس الحيىاهاث.

 

 زضغ

 
  

جصحيح ػلؼلت جماضيً و جصحيح جماضيً  جخمت -  

 الكخاب االإسضس ي.

 اث.الفصل الشاوي: الخىالس عىس الىباج

 حؼاؤلاث: -

 جصكحر: أهىاع الىباجاث. -

 االإحىض الأول: الخىالس الجيس ي عىس الىباجاث العهطيت:

 الأعظاء الخىاػليت: – 1

 مىاولت: حشطيح العهطة. -

 جلىيت

 

 

 

 

 

 زضغ

 

 

21 

 
  

 س هباث ظهطي:الؤدصاب عى  - 2  

 .La pollinisationالأبط:  -

 ماشا ًحسر بعس الأبط؟ -

 مىاولت: -

 

 

 زضغ

 

 

21 
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 اػخيخاج: -

 الخعطف على مطاحل إهباث البصضة و زوضة الىمى: -

 
  

 عىس الىباجاث اللاظهطيت: االإحىض الشاوي: الخىالس  

 ملاحظت: -

 الخعطف على الجهاظ الؤهباحي للخيشاض: - أ

 مىاولت: -

 ما مصحر الأبىاغ؟  - ب

 طبت:جج -

 دلاصت: -

 مطاحل زوضة همى الخيشاض: - ج

 

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

22 

 

 

 
  

 الخكازط الىباحي أو  حيس يلا لاالإحىض الشالث: الخىالس ا  

 جمطيً مسمج: -

 الخىالس عىس الىباجاث. حصيلت زضغ -

 اث.ىباجػلؼلت جماضيً زضغ الخىالس عىس الجصحيح 

 

 

 

 زضغ

 جلىيت
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   جصحيح جماضيً الكخاب االإسضس ي. -  
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 جلىيت .الأػسغ الشاوي –الفطض االإجزلي الأول ح جصحي -

 

24 

 
  

 الأػسغ الشاوي. –إهجاظ الفطض الكخابي الأول  -  

 الأػسغ الشاوي. –جصحيح الفطض الكخابي الأول  -

 25 فطض

 

 
  

 .الفصل الشالث: الخىالس عىس الؤوؼان  

 حؼاؤلاث: -

 ممحزاث البلىغ: -

 الصفاث الجيؼيت الأوليت: - أ

 لشاهىيت:الصفاث الجيؼيت ا - ب

االإحىض الأول: ما هي الأعظاء االإؼؤولت عً الصفاث 

 الجيؼيت؟

 عظاء الخىاػليت:الأ  - أ

 بييت الخصيت و االإبيع: - ب

 وظائف الخصيت و االإبيع: - ج

 جمطيً مسمج: -

o :دلاصت 

 

 

 

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

 

 

26 

 

 
  

االإحىض الشاوي: اليشاغ السوضي للجهاظ الخىاػلي      
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 الأهشىي:

 مفهىم السوضة الجيؼيت: - أ

 :1مسمج جمطيً  -

 :2جمطيً مسمج  -

 .Le cycle de l’ovaire زوضة االإبيع:   -ب

 حؼاؤل: ما مصسض زم الحيع؟ -

 جمطيً مسمج: -

 

 

 

 زضغ

 

 

 

27 

 

 
  

 االإحىض الشالث: مً الؤدصاب إلى الحمل.  

 :1جمطيً مسمج  -

 مطاحل الحمل: -

 االإحىض الطابع: الىلازة و الؤضطاع:

 أهم مطاحل الىطع )الىلازة(: - أ

 ضطاع بالشسي.الؤ فىائس    - ب

 

 

 

 

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

28 

 

 

 

 
  

   االإحىض الخامؽ: جىظيم اليؼل:  
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 أهسافه: -

 وػائله: ػطق مىع الحمل. -

 جلسًم عطوض الخلاميص  حىل الخىالس عىس الؤوؼان 

 

 زضغ

 

29 

 

 
  

 .وؼانػلؼلت جماضيً زضغ الخىالس عىس الؤجصحيح  -  

 .الكخاب االإسضس ي جماضيً جصحيح -

 

 جلىيت

 

31 

 
  

 .فصل الطابع: الىضازت عىس الؤوؼانال  

 :ملاحظاث -

 اػخيخاج: أهىاع الصفاث. -

 االإحىض الأول: الصفاث و الأمطاض الىضازيت:

 الصفاث الىضازيت: - أ

 :1جمطيً مسمج  -

 اػخيخاج: -

 جدبع اهخلال الصفاث و الأمطاض الىضازيت: - ب

 :2جمطيً مسمج  -

 :3جمطيً مسمج  -

 

 

 زضغ

 

 

31 

 

 

 
  

   ؟أًً ًخمىطع الخبر الىضاسي -  
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 جصكحر: -

 االإحىض الشاوي: مكان الخبر الىضاسي زادل الخليت:

 فططياث: - أ

 :ججاضب - ب

 دلاصت:  -

   حؼاؤل: -

االإحىض الشالث: كيف هى شكل و ػبيعت الخبر الىضاسي 

 زادل الخليت؟

 ملاحظت مجهطيت لخلاًا في ػىض الاهلؼام: - أ

 ػبيعت البرهامج الىضاسي: - ب

 دلاصت: -

 االإحىض الطابع: الخطيؼت الصبؼيت:

 الخطيؼت الصبؼيت:حعطيف  -

 معاًحر جكىيً دطيؼت صبؼيت: - أ

 الخطيؼت الصبؼيت عىس الؤوؼان: - ب

 

 

 

 

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

 

 

32 

 

 

 

 

 
  

االإحىض الخامؽ: زوض الصبؼياث في هلل الصفاث      
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 الىضازيت:

 كيف جىلل الصبؼياث مً الآباء إلى الأبىاء؟ - أ

 كيفيت ًخم جحسًس الجيؽ أزىاء الؤدصاب؟ - ب

اث الىضازيت مً كيف جىلل الصبؼياث الصف - ج

 الآباء إلى الأبىاء؟

 عىاكب ظواج الأكاضب: - ز

 االإحىض الؼازغ: الاػخيؼاخ:

 ًىجع على شكل عطض مً ػطف الخلاميص. -

 

 

 

 

 زضغ

 

 

 

 

32 

 

 
  

 .وؼانػلؼلت جماضيً زضغ الخىالس عىس الؤجصحيح  -  

 .الأػسغ الشاوي –جصحيح الفطض االإجزلي الشاوي 

 

 جلىيت

 

33 

 
  

 الأػسغ الشاوي. –الكخابي الشاوي إهجاظ الفطض  -  

 الأػسغ الشاوي. –جصحيح الفطض الكخابي الشاوي  -

 

 فطض 

 

34 
 


