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Cup of cookies

Difficulté

e

Ingrédients :

« 1 cuil a soupe de beurre soit 15g

+ 1 grosse cuil a soupe de sucre roux soit 15-20g

+ 1 jaune d'ceuf

« 3 gouttes extrait de vanille

« 3 cuil a soupe de farine soit 30g

+ 2 cuil a soupe de pépites de chocolat ou de chocolat coupé en petits morceaux

Préparation :

Faire fondre le beurre directement dans la tasse au micro ondes. Ajouter ensuite le sucre et bien
mélanger.

Incorporer ensuite le jaune d'ceuf et I'extrait de vanille puis mélanger. Ajouter la farine et
mélanger a nouveau. Incorporer enfin les pépites de chocolat ou des carrés de chocolat coupés en
morceaux et bien mélanger.

Mettre le tout a cuire environ 1 minute au micro ondes, laisser refroidir quelques instants et c'est
prét Il II ne reste plus qu'a vous régaler...

Variante : a la place du chocolat vous pouvez mettre moitié chocolat et moitié noisettes ou noix de
pécan ou noix, libre a vous d'associer vos golits a ce cookies.

http://tablegrenouille.canalblog.com/



