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Crème café 
 
Recette Thermomix perso 
 

 

Pour 8 personnes  

1 litre de lait 
4 oeufs (j'en mets 3 parfois et ça marche aussi !) 
40 g de maïzena 
1 gobelet de sucre ou mettez du canderel si régime  

3 à 4 cc de café instantané 

Régler 9 min à 90° VIT 4.   
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