
NOTRE SYSTEME SOLAIRE 

 

 

Livre : Les ateliers Hachette Sciences CM p 14/15 
 

Objectifs 

- Faire une recherche documentaire 

- Connaître le nom des planètes de notre système solaire  

- Faire la différence entre étoiles, planètes, système solaire et galaxie 
 
 

1/ Les planètes 

 

 Notre planète fait partie d’un groupe de planètes qui tournent toutes autour d’une 

seule étoile : le Soleil. On dit qu’elles sont en orbite autour du Soleil. 

 

Il y a 8 planètes dans notre système solaire : 

 

- Mercure – Vénus - Terre – Mars – Jupiter - Saturne – Uranus - Neptune 

 
Pour retenir le nom des planètes dans l’ordre on peut apprendre cette phrase : 
(à choisir ensemble…)  
Mais Viendras- Tu Manger Jeudi Sur Une Nappe ? 
Mais Vous Travaillez Mal. Je Suis Un Nouveau! 
Mangez Vos Tartes, Mais Juste Sur Une Nappe ! 
 

Les 4 premières planètes sont telluriques (solides). 

 

Les 4 dernières sont gazeuses. 

 

Entre mars et Jupiter il y a une ceinture d’astéroïdes 

 

2/ Dans notre système solaire on trouve aussi : 

 

  - des satellites naturels.  

  - des comètes 

  - des astéroïdes 

  - 1 seule étoile : le Soleil 

voir les définitions. 
 

3/ La Voie Lactée 

 

 Notre système solaire se trouve dans une galaxie qui s’appelle la voie lactée.  

Une galaxie contient des milliards d’étoiles. 

Il y a plus de 50 milliards de galaxies dans notre Univers. 

 

 
Activités de recherche : chaque élève choisit une planète et complète sa fiche d’identité. Présentation orale. 



 
 

DEFINITIONS 

 

Satellites naturels : boules de roche qui tournent autour d’une planète. La lune est le 

satellite naturel de la Terre 

 Etoile : énorme boule de gaz qui dégage de la lumière et de la chaleur. (Le soleil est une 

étoile) 

Planète : astre qui ne dégage ni lumière ni chaleur, en orbite autour du soleil. 

Comète : elle est composée de glace et de poussière. Elle est en orbite autour du soleil. En 

s'approchant du soleil, du gaz et des poussières s'échappent de la comète laissant une 

longue traînée sur son passage : la queue de la comète. 

Astéroïdes : morceaux de roches ou de métal en orbite autour du soleil surtout entre Mars 

et Jupiter.  

Météores : poussières ou petites pierres qui voyagent dans l’espace (queue de comète ou 

morceaux d’astéroïde). On les appelle des étoiles filantes. 



Sciences – Le système solaire  Prénom : ________________________ 

 

RECHERCHE / PLANETE 
 
Choisis une planète de notre système solaire et réponds aux questions. 

 

NOM : __________________________________ 

 

Durée d’une rotation : ________________________________________________ 

 

Durée d’une révolution : _______________________________________________ 

 

Satellite : oui �  non �    Si oui combien ? ________________________ 

 

  Noms des satellites : _______________________________________ 

 

C’est une planète tellurique ou gazeuse ? __________________________________ 

 

Explique d’où vient son nom ? ___________________________________________ 

 

_________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________ 
 

_________________________________________________________________ 
 

_________________________________________________________________ 

 

Description de la planète : _____________________________________________ 

 

_________________________________________________________________ 
 

_________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________ 
 

_________________________________________________________________ 
 

_________________________________________________________________ 

 

Recherche également des représentations de cette planète. 

 


