Le vécu de ROMAIN

L’autisme de Romain s’est déclaré à 2ans et demi. Son développement semblait tout à fait normal, les premiers mots apparaissaient et  tout s’est arrêté en 15 jours. Romain a cessé de parler, tournait autour de la table en permanence, avait le regard fuyant, des insomnies….

Après les divers examens nous avons été dirigés vers l’hôpital de jour où Romain est resté 6 ans. 

Nous avons adhéré à une association de parents qui nous a amené à réfléchir sur une  prise en charge mieux adaptée à l’autisme. Et c’est avec l’aide de professionnels libéraux,  formés que Romain a progressé et participe aux actes quotidiens d’une vie de famille (faire la vaisselle, demander du pain avec sa bande pictographée, écrire son prénom…) Romain est actuellement en IME et peut intégrer des activités de groupe. Mais à cette période de pré adolescence, nous sommes confrontés à l’apparition de troubles de comportements importants pour lesquels nous sommes tous (éducateurs et parents) à la recherche de solutions. L’aide d’un professionnel appliquant le programme A.B.A. (Analyse Appliquée du Comportement) nous est nécessaire et permettre ainsi à Romain d’apprendre à se maîtriser.
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