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Mon cobaye : umix F.Z-498 de /%mgon/a

~ Fournitures
v" Une grande feuille de papier de la taille des coupons ci-dessous,
v" 2 coupons de tissus 53 cm x 37 cm ;
- de mousse type tapis le gym ou de camping (certains emballages épais
d’électro peuvent faire 1’affaire)
- de microfibre (ou autre tissu doux mais non pelucheux) pour

1’intérieur de la housse. On peut utiliser de la serviette de bain
microfibre telle qu’on le trouve dans les magasins de sport,

v 50 cm x 65 cm de coton ou autre tissu pour l’extérieur de la housse,

v Du fil assorti,

v' 8 cm de bande velcro a coudre,

v Un coupon de polaire de 53 cm x 30 cm pour une meilleure absorption
des chocs (moi il me restait de la polaire doublée ; encore mieux !)

N’oubliez pas en plus de votre matériel de couture : planche a découper,

cutter, feutre indélébile, grande regle, équerre, crayon.

 Temps

J’ail mis une bonne aprés-midi, et en faisant pas mal de pauses !

Diffieulte

Je dirais facile, méme si beaucoup de couture a la main, et ca fait mal aux
doigts ! L’assemblage de la housse peu étre un peu compliqué. Il n’y a pas
de technique particuliere.
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Sur une grande feuille (dans ce cas un reste de papier cadeau © pas besoin
d’étre transparent, c’est méme mieux un peu épais), tracez le schéma
suivant. Découper ensuite sans marges tout le contour.

Vert =9 cm Coté
Orange=11cm
Bleu=12,5cm

Rouge=13cm
dessus | arriere | fond facade

Coté
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Reportez le patron sur la mousse. J’ai
utilisé un feutre indélébile. N’oubliez
pas de marquer les plis.

Découpez tout le tour au cutter, avec
une marge de 1 cm (afin de laisser un
peu de place a la polaire et 1la
doublure microfibre). Si vous avez une
planche a découper c’est top, si non un
vieux sous-main ou un calendrier fera
trés bien 1’affaire !

Comme vous le voyez, j’ali du rajouter un peu de
mousse sur un coté. Une fols cousu, ce coté est

aussi solide que 1’autre !

Au cutter, marquez légerement les
plis ; cela aidera a former la coque en
mousse.

Coudre les cotés et la facade ; avec du
fil et une aiguille, coudre au point de
surjet. Attention a ne pas coudre le
dessus ! (c’est le coté le plus long).
Veiller a bien faire correspondre la
hauteur des cotés. Ne serrez pas trop a
la lisiére car vous risquez de déchirer
la mousse. Prenez n’importe quel fil
solide, peu importe la couleur, cela ne
se verra pas au final.

Sur cette photo, les cotés sont faits.
I1 reste la facade a coudre.
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Réalisez 2 bandes : une de 12 cm x 50
cm et une de 14 cm x 35 cm

Placez-les en croix pour faire
correspondre avec le patron. Une marge
existe afin de tenir contre des
coutures a faire. Le fond obtient donc
2 couches de polaire.

Coudre les 2 épaisseurs de polaire du
fond (comme un carré au milieu)

Faire glisser dans la coque en mousse ;
il est possible que vous ayez a
redécouper un peu de la polaire qui
dépasse.

Coudre a la main au point surjet la
doublure polaire a la coque en mousse,
au fil de votre choix.



