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http://www.gmcountry.fr 

Cours de dances country 

06 77 94 85 06 litchou2@orange.fr 

 

 

 

Chorégraphe Helen O Mallet 

Description Danse en ligne, 32 temps, 2 murs 

Niveau Débutant 

Musique Blue rodéo - The Woolpackers 

 

 
 

 

WALKS, HEEL TAPS RIGHT FRONT TWICE, RIGHT POINT BACK TWICE, HEEL RIGHT FRONT, HOOK 

RIGHT, HEEL RIGHT FRONT, TOGETHER RIGHT & CLAP 
1, 2  2 pas en avant : D, G 

3&  Taper talon D devant, taper talon D devant 

4&  Pointer PD derrière, pointer PD derrière 

5, 6  Talon D devant, crochet PD devant PG 

7, 8&  Talon D devant, ramener PD à côté du PG, taper des mains (&) 

SIDE MAMBO LEFT, SIDE MAMBO RIGHT, WALK LEFT RIGHT, FORWARD MAMBO LEFT WITH ¼ 

TURN LEFT 
1&2  PG à G avec la tête à G + salut, revenir sur PD, PG à côté de PD 

3&4  PD à D avec la tête à D + salut, revenir sur PG, PD à côté de PG 

5, 6  2 pas en avant : G, D 

7&8  PG devant, revenir sur PD, ¼ de tour à G + PG à G 

STEP LOCK STEP FORWARD RIGHT, STEP LOCK STEP FORWARD LEFT, STEP BACK RIGHT LEFT, 

BACK COASTER STEP RIGHT 
1&2  PD devant, PG croisé derrière PD (lock), PD devant 

3&4  PG devant, PD croisé derrière PG (lock), PG devant 

5, 6  Reculer PD, reculer PG 

7&8  PD derrière, PG rejoint PD, PD devant 

FORWARD MAMBO LEFT, FORWARD MAMBO RIGHT, WALK LEFT RIGHT, FORWARD MAMBO 

LEFT WITH ¼ TURN LEFT 
1&2  PG devant, revenir sur PD, PG rejoint PD 

3&4  PD devant, revenir sur PG, PD rejoint PG 

Option : vous pouvez remplacer le compte 3: PD devant par PD derrière 
5, 6  2 pas en avant : G, D 

7&8  PG devant, revenir sur PD, ¼ tour à G + PG à G 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

http://www.gmcountry.fr/
mailto:litchou2@orange.fr
https://www.youtube.com/watch?v=wT7hhZ5RC6M

