
 

✔ IngrédientsIngrédientsIngrédientsIngrédients : : : :    
- 200  g de chocolat noir aux 
noisettes
- 200 g de pain complet ou à 
l'épeautre
- 2 œufs
- 80 g de sucre complet
- ½ litre de lait

✔ Préparation :Préparation :Préparation :Préparation :

Préchauffer le four à 150°C.

Émietter le pain dans un saladier.

Faire chauffer le lait avec la moitié du chocolat dans une casserole. 

Pendant ce temps, casser le chocolat restant en morceaux et les déposer dans le 
saladier avec le pain.

Battre les œufs avec le sucre complet dans un bol. Verser le lait chaud sur le pain, puis 
ajouter le mélange œufs/sucre et bien mélanger.

Verser le tout dans un plat rectangulaire et faire cuire 1h à 150°C.

Pudding Pudding Pudding Pudding au chocolat
& noisettes


