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Ce cœur se tricote au point mousse. 

Monter 2 m. 

Tricoter en augmentant de 1 m de chaque côté, à 1 m des bords, tous les 2 rgs, 13 fois  
= 28 m. 

Tricoter encore 10 rgs tout droit. 

Laisser 14 m en attente sur l'aig, et commencer le lobe gauche (j'ai simplifié : on ne tricotera 
pas les ventricules, ni les artères coronaires...) avec les 14 suivantes : 

Tricoter droit pendant 2 rgs. 

Puis, au début de chaque rg, diminuer en tricotant 2 m ensembles, tous les rgs, pendant 4 
rgs = 10 m. 

Diminuer encore en tricotant 2 fois de suite 2 m ensembles, 2 m end, et encore 2 fois de 
suite 2 m ensembles = 6 m. 

Rabattre les 6 m et couper le fil. 

Reprendre les 14 m en attente et recommencer la même opération pour le lobe droit. 

 


