Recette des Muffins aux carambars
Pour 6 muffins
Ingrédients
- 10 carambars
- 10 cl de crème liquide à 15% de matière grasse
- 1 oeuf
- 50 g de sucre en poudre
- 75 g de farine tamisée
- 1/4 de paquet de levure chimique

Préparation
Préchauffez votre four thermostat 6 (180°C).
Dans une casserole, faites fondre sur feu doux les carambars dans la crème liquide et réservez.
Dans un saladier, battez l'oeuf avec le sucre jusqu'à ce que le mélange blanchisse. Ensuite, versez la préparation aux carambars fondus et mélangez. Quand la pâte est homogène, ajoutez la farine et la levure puis mélangez à nouveau. Versez votre pâte aux carambars dans des moules à muffins et enfournez 25 minutes.
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