
 

 

  /http://boumanesvt.canalblog.com                              مدوهت الأطخاذ مدمد بىمان لػلىم الحياة و الأزض.طخجدون االإصيد في: 

طلم طلم  االإىطىع

 الخىقيطالخىقيط

ن 8   .اطترداد االإػازف                                                                                                             .                    الخمسيً الأول الخمسيً الأول   

 : د ( –ج  –ب  –غين مً بين االإصطلحاث الخاليت االإصطلح الػلمي الري ًىاطب كل حػسيف مً الخػازيف الخاليت )أ  -1

 غراء مسكب. –أغرًت طاقيت  –أغرًت باهيت  –غراء بظيط  –الكلخت الغرائيت  –الفاقاث الغرائيت  >

 االإصطلح الػلمي االإىاطب الخػازيف 

 .طاغت 42كميت الأغرًت االإػدهيت والػظىيت التي ًخطلبها الجظم خلال  أ
 

............................................................... 

 .همى الجظم أغرًت طسوزيت لبىاء و ب
 

............................................................... 

 .أمساض هاججت غً طىء الخغرًت أو هقص مفسط في غراء بظيط مػين ج
 

............................................................... 

 .داث والدهىياث والظكسياثغراء ًخكىن مً خليط مً البروجي د
 

............................................................... 

 :بما ًىاطب أجمم فساغاث الجدول الخالي   -4
 

............................................................. 

 

 هىاجج الهظم الجصيئاث الخاطػت للهظم .............................................................

 اللػاب
 

............................................................. 
 

............................................................. 
 

............................................................. 
 

 ببظين .............................................................
 

............................................................. 
 

............................................................. 

 غسف االإصطلحاث الخاليت: -3

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................اللػاب:  >

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................: يشاال >

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................: هصيمالأ  >

 ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................: قيذال >
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ن 6 .الاطخدلال الػلمي                                                                                                                   .             الخمسيً الثاوي  

جىاول خلال اليىم مجمىغت مً الأغرًت التي وفسث له  ،ًقىم بيشاط ًىمي غادي ٬الؤغدادي الثاهىي  طىت ًدزض بالظلك 12كمال مساهق غمسه 

 مً الأغرًت البظيطت.كمياث 

 ات اليومية لكمال.ييبين المبيان أسفله الإمداد الغذائي و الحاج و
 مداد الغرائي اليىميقازن كميت الأغرًت البظيطت مؼ الؤ  -1

 لكمال. 

< ........................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................. 

 .Kj ب خظب القيمت الطاقيت التي وفسها الؤمداد الغرائي لكمالأ -4

< ......................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................  
مً خلال مقازهت هره القيمت بالىديجت االإدصل غليها في  ، ماذا حظدىجKj 12510 إذا غلمذ أن القيمت الغرائيت اليىميت لكمال جقدز ب -3

 .4الظؤال 

< ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 
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  دزوض الاخخباز: الهظم و الامخصاص.                                 ي الأول كخابالفسض ال                                                               ياة و الأزض.ياة و الأزض.ادة: غلىم الحادة: غلىم الحاالإاالإ

   التربيت الغرائيت. دزوض و                           الدوزة الأولى                                                    االإظخىي: الظىت الثالثت زاهىي إغدادي.                 االإظخىي: الظىت الثالثت زاهىي إغدادي.                 
  مدة الؤهجاش: طاغت واخدة.
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  كمال غلى صحخه؟ما هي غىاقب الخغرًت التي اطتهلكها  -3

< ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

؟ غلى صحخه تيالغراج جىصح كمال لخفادي غىاقب هرهبماذا  -2  

< ................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 
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ن 6 الاطخدلال الػلمي.                                                                                                                .             الخمسيً الثالث  

، هقترح غليك الأغظاء االإخخلفت الآجيت و التي جيخمي للجهاش الهظمي: معي دقيق، فم، كبد، معي غليظ، غدد لػابيت، مػدة، بىكسياض، مظخقيم 

 مسئ.

 أجمم الجدول الخالي باطخػمال الأطماء الظابقت.          – 1

 أطماء الأغظاء 

 الأغظاء التي جمس منها الأغرًت بالخخابؼ
 

....................................................................................................................................................................................... 

 الأغظاء التي جخم فيها الخدىلاث الكيميائيت للأغرًت بالخخابؼ
 

....................................................................................................................................................................................... 

 الأغظاء التي جيخج الػصازاث الهظميت بالخخابؼ
 

....................................................................................................................................................................................... 

 لدًىا أهبىب اخخباز ًدخىي غلى مطبىخ اليشا.  

 ًىدي لػيىت مً مدخىي هرا الأهبىب؟غىد إطافت ماء ماذا طيددر  – 1

< ...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 ماذا طيددر غىد إطافت مدلىل فهليىغ مؼ الدسخين لػيىت مً مدخىي هرا الأهبىب؟ – 4

< ...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 خىي هرا الأهبىب مؼ مدلىل الفهليىغ؟ غلل حىابك.ما هي الخجسبت التي ًمكً القيام بها لكي ًخفاغل مد – 3

< ...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
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