
 
PROGRAMME 

FAMILLES 

 
MARS 2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Centre Social et d’Animations de Beutre 
210, Avenue de l’Argonne - 33700 MERIGNAC 

Tél : 05 56 34 02 68 

 
 
 

Mardi 23 Mars 2010Mardi 23 Mars 2010Mardi 23 Mars 2010Mardi 23 Mars 2010    
    

Soirée Parentalité 
 

De 20h à 22h 
 

Entrée libre 
Accueil des enfants assuré 

 
 

LES RELATIONS FRERES SŒURS 
 

Avec Christelle BENDARDKA 
Psychologue 

 
Soirée débat et échanges entre les parents et des  

professionnels de l’enfant 
 

� Evolution des relations frères  sœurs au cours des 
 différentes étapes de la vie (enfance, adolescence…) 

 
� La fratrie et les enjeux affectifs au sein de la famille 

 
� Couple parental, le couple d’éducation face à la fratrie 

 
 
 
 



De 10h à 14h 
Participation : 3€ 

    
    

Lundi 15 Mars 2010Lundi 15 Mars 2010Lundi 15 Mars 2010Lundi 15 Mars 2010    
    

Réunion Collectif Famille 
 

A partir de 18h 
 
 

 
Le collectif famille est un groupe ouvert aux adhérents 
C’est un moment privilégié d’échanges qui se déroule  

autour d’un pot convivial 
 

Nous aborderons les thèmes suivants : 
 
 

� Séjour famille en octobre 2010 à Meschers près de 
Royan 

——————————————————————— 
 

 

� Séjours vacances enfants : le Lions Club de Mérignac 
propose 5 séjours aidés pour partir en colonie de vacances 

 
 
 
 

Lundi 1er Mars 2010Lundi 1er Mars 2010Lundi 1er Mars 2010Lundi 1er Mars 2010    
 

SORTIE À CAP SCIENCES 
Départ du Centre Social à 13h30 

Retour à 17h 
Tarif : 3€ 

 

Jeudi 11 Mars 2010Jeudi 11 Mars 2010Jeudi 11 Mars 2010Jeudi 11 Mars 2010    
    

SORTIE A LA BASE SOUS MARINE  

DE BORDEAUX 
 

Départ : 14h 
Retour vers 17h 

Tarif : 3€ 
 

Visite de l’exposition « Sur la route de 1940 à 1948 » 

De Georges Rogers 

 

Lundi 15 Mars 2010Lundi 15 Mars 2010Lundi 15 Mars 2010Lundi 15 Mars 2010    
 

Atelier « Cuisine d’ici et d’ailleurs » : 
spécialités grecques 

 

Menu 
Moussaka 

Milopita aux pommes 

 


