Les espaces littoraux touristiques francais

Introduction

Le littoral tient une place prépondérante a la fnisle plan symbolique et sur le plan
statistique puisqu'il représente la destinatiorvagances la plus prisée des Francais en été.
L'image du littoral tient d'abord une place pafigne dans l'inconscient collectif des
vacances, comme l'a souligné Jean-Didier Urbairs danvrageSur la plage. Selon lui,
l'attachement des touristes aux images du littomiriéaire est tel qu'on « balnéarise » méme
des lieux non littoraux, en reproduisant les caad# du rivage et des eaux chaudes a la
campagne ou dans les villes, comme c'est le cabulles tropicales du type Aquaboulevard
et Center-Parcs. Ce faisant, on oublie que, ilgndron un siécle et demi, la naissance du
tourisme sur les rivages européens a completeransformé une image du littoral tres
négative inspirée de la tradition biblique et juddoétienne.

Le littoral est le lieu de développement privilégié la villégiature touristique depuis plus
d'un siécle. Il constitue le domaine de son épasemnent en une trés grande diversité de
formes urbanistiques et architecturales. Ce dépelment s'est effectué au prix d'une
intégration paysagére dans des sites nombreux e@laglunes, falaises) et d'une
transformation profonde des milieux physiques.

Aujourd'hui, la situation du tourisme littoral esdte aussi prospére qu'a I'époque de la ruée
vers les plages ? En termes statistiques, la poguthu littoral ne se dément pas. 46,6 % des
touristes francais passent leurs vacances d'ébdralude la mer. Malgré les efforts répétés
des aménageurs pour étaler la fréquentation datesrips et pour irriguer l'arriere-pays, le
littoral garde les caractéristiques d'un espacehsugé. Cependant, d'autres éléments
conduisent a relativiser cette impression de pmit€péonstante du tourisme littoral. La
consommation accélérée d'espace dans les année@falk®@ peu de vastes sites favorables a
de nouvelles implantations. D'autre part, les domus de cette conquéte ne sont plus la.
Alors que les nouveaux littoraux (exotiques) menades littoraux francais (les stations
anglaises l'ont déja expérimenté et connaissent ramnversion cruelle), certains
professionnels et certains élus des stationsditercraignent une crise du thalassotropisme.
lls cherchent a mieux gérer les infrastructurestaries, a favoriser I'animation et I'accuell,
en un mot a passer de I'ére des constructeursidgiemées secondaires pieds dans l'eau a l'ere
d'organisateurs de vacances. La question poségerdrce cours consiste a peser les chances
d'entrée des territoires littoraux dans cette nbbendynamique de développement. Pour ce
faire, il faut d'abord prendre la mesure du touesdans l'espace littoral, aborder les
caractéristiques francaises dans I'aménagemenistique du littoral, puis proposer une
typologie.

1. L'espace littoral face au tourisme

a. Le littoral: un territoire, des milieux

- Caractéristiques physiques et humaines

Le littoral correspond a un milieu spécifique, aoprsans surface. C'est une ligne de
contact entre l'air, la terre et la mer. Cet espao®uvre en fait une bande de largeur
variable comprenant I'ensemble des milieux soumim@uence de la mer, de la marée,
des embruns : falaises, dunes, marais maritim¢saiess. Long de 5 500 km, le littoral



métropolitain est en outre le lieu de développentEnhombreuses activités en relation
avec la mer. Il doit laisser place a plusieurs $ypkactivité et d'usage: fonction

productive (ports de péche, agriculture littorafeyction d'échange (ports de commerce),
fonction résidentielle (villes littorales) et fommh de loisirs. L'espace littoral est déja
densément peuplé et intensément utilisé. Plus deoldéé du linéaire littoral est urbanisée

et 20 % de facon dense, soit un peu plus de 1 d6thé&tres. De plus, 928 communes
littorales couvrent 5,2 millions d'hectares soB 3% du territoire francais et abritent plus
de 10 % de la population nationale, soit enviromiBions d'habitants, dont plus du tiers

habite dans cing grandes métropoles: Marseillee Ni@ Havre, Toulon et Brest. A cette
pression démographique s'ajoute I'impact des fuxistiques.

- La fragilité du milieu littoral

Les cantons littoraux possedent une densité moydargb0 habitants par kilométre carré
soit 2,5 fois environ la moyenne nationale. 70 % dantons littoraux ont une densité
humaine supérieure a la moyenne nationale. A qatssion de résidents permanents
s'ajoute la fréquentation touristique. Plus de 8@(ions littorales accueillent environ 20
millions de touristes frangais ou étrangers. Des \dbnflits sont soulevés lorsque des
acteurs s'opposent sur la mise en valeur de l'esitd@ral : conflits entre agriculture et
tourisme par exemple dans l'arriére-pays nicoigifltoentre industrie et tourisme au
débouché des grands estuaires (basse Loire).

b. Le littoral dans I'évolution historique et socide des godts

- La mer guérisseuse

La fréquentation du littoral d'un point de vue mepent touristique débute au milieu du
xvme siecle sur les plages du pourtour de la meNdd, parce que le milieu marin est
réputé avoir des vertus sanitaires. Deés la finvhexsiecle, John Russel, médecin anglais,
prescrit le bain de mer pour guérir différentes adads. Dans les décennies qui suivent,
d'autres traités médicaux renchérissent sur le ttideapeutique de lI'eau de mer et ses
vertus quasi « miraculeuses».

La pratique du bain a la lame se localise d'aboud ks cotes néerlandaises
(Scheveningen), belges et anglaises. Cette couaghatroduite sur le littoral normand
des le début de la Restauration. Des témoins, butdf xixe siécle, ont raconté le bain a
la lame de la reine Hortense a Dieppe. « Des miatélabillés en laine et ayant des gants
de fil blanc portaient la Reine au-dessus des va@tdui faisaient faire un plongeon. »
(Cité par A. Rauch.) Quelques années apres, lerdécdu bain a la lame est répandu sur
plusieurs plages du nord de la France dont BouksgmeMer. Le rituel du bain s'organise
autour

d'éléments constants : recours au baigneur « juednploi d'une roulotte trainée par des
chevaux dans la mer pour cacher les corps du regaatiques d'immersion destinées a
favoriser un choc thermique supposé thérapeutiés. I'origine, cependant, la mer est
plus qu'un médicament, et le voyage vers les bdelsner davantage qu'un séjour de
santé. Alain Corbin le souligne: « On vient sulliteoral pour prendre soin de soi en se
confrontant au spectacle de la nature, et ce sgediatte une esthétique de vie. »

- L'attrait du paysage littoral

Le paysage littoral est aussi un support de l'imaige. Au Moyen Age, il fait peur (dans
une société continentale) et il est percu (exceptdr les sociétés littorales décrites par
Alain Cabantous) comme un espace repoussoir, uitoieg dangereux (allées et venues
de la mer, échouage sur les greves de créaturesétagtes comme les carcasses de
poissons et de cétacés). Le littoral rappelle endu déluge dans la tradition chrétienne.



Les populations littorales sont des figures peunces et chargées de représentations
négatives, on les accuse de pratiquer des naufragkmtaires pour récupérer les
contenus des marchandises chargées dans les hateaux

L'apparition du paysage littoral dans la peintuse tardive. Elle est liée a la révolution
romantique du regard sur la nature. Son émergerares da catégorie des lieux
pittoresques suppose une véritable révolution dyand dont le déclenchement s'opeéere
avec les impressionnistes. L'univers maritime decdée (sables et galets des plages,
caractere changeant des ciels marins) est révéléasud public par les tableaux de Monet
et de Boudin.

Jusqu'au XW siécle, le littoral francais est encbien loin d'étre touché de maniére
continue par la fréquentation touristique, et eramoins par l'urbanisation touristique. Il
est néanmoins « balisé » par une série de hauts (@inte du Raz, céte des Basques,
falaises d'Etretat) peints ou décrits par les jalistes de l&Revue des Deux Mondes ou

par les rédacteurs des guides.

c. Les touristes a la conquéte du littoral

- Un tropisme croissant

L'attractivité touristique du littoral est une ctarste depuis l'institution des congés payés.
En 1965, 52,8 % des journées de vacances d'étéasnées en France dans les régions
cébtieres, et quelque 12 millions de touristes feamigzont vers les codtes. En 1980, le
littoral est la destination de 58,3 % des Frangaispartent en vacances d'été. En 1997, il
attire toujours la majorité des vacanciers francais

La saisonnalité fait partie des traits les plusactgristiques de la fréquentation du littoral.
Les pics de fréquentation des stations sont énorP@&sexemple, la population estivale
du Touquet passe de 5 600 a 50 000 personnes dqugseours entre la premiéere
semaine et la troisieme semaine de juillet, etecBtiquentation instantanée décroit tout
aussi rapidement a la fin du mois d'ao(t, mémendimide élargissement commence a se
faire sentir en septembre, notamment avec le déedardé des personnes agées qui
utilisent leur résidence secondaire comme une @euirésidence principale.

Le tourisme littoral déploie une puissance partéral sur certains secteurs cétiers. En
1957, on comptait 7 départements littoraux surllésdépartements les plus fréquentés
pour les vacances d'été. En 1992, on compte eric®rdépartements littoraux sur les
quinze départements les plus fréquentés, & commeuere le Var, la Vendée et la
Charente-Maritime, dont les capacités d'accueit son

constituées pour une forte part par des campings.départements cotiers représentent a
présent plus de 60 % des séjours effectués pememncances d'été. Le littoral compte
pour 48 % des séjours (été et hiver) des Frandaisoecentre 26 % de la capacité
d'accueil nationale en lits marchands. La cOte teédinéenne recoit un flux massif
d'arrivées. La région Provence-AlpesCote d'Azuuaile a elle seule 15,2 % des séjours
de vacances des Francais, soit 2,6 fois plus qo®igenne des régions francaises.

-Profil des clientéles francaises et étrangerektual

Les Francais montrent une grande fidélité a I'égded séjours a la mer. Selon
I'Observatoire national du tourisme, 65 % des Fa@nont réalisé un séjour a la mer au
cours des quatre derniers étés, et 75 % d'entresenk partis au moins une fois en
vacances d'été a la mer durant ces quatre derraareses.

La mer est, pour beaucoup, une destination farailiaks enquétes réalisées par I'INSEE
montrent que la mer est une destination plébisgitée les jeunes parents: 39 % des
estivants ayant un enfant de moins de 6 ans ornsiclaomer pour cadre de vacances, et



45,2 % des estivants qui partent pour une destindiitorale ont au moins deux enfants
de moins de seize ans. Les catégories socialemaygns modestes sont sur-représentées
: 46 % des estivants partis sur le littoral posséales revenus mensuels inférieurs ou
égaux a 7 500 francs.

La destination littorale est choisie pour une ségeraisons trés diverses. On trouve dans
la population vacanciere du littoral des fidelessdleil (les héliotropes), des fideles de la
convivialité familiale qui apprécient les retrouNes de la famille élargie dans la
résidence secondaire ou au camping, des parenisis@ux exigences de leurs enfants,
mais aussi des amoureux des paysages et des s@ttitiés par la planche a voile, le surf
ou la plaisance.

Les clientéles étrangéres ne sont pas prioritaine@girées par le littoral. Seulement 7 %
des séjours sur le littoral sont le fait des taesseuropéens tandis que ce chiffre est de 25
% en Espagne. lls viennent majoritairement d'Allgneet d'Angleterre, empruntant des
axes terrestres (l'autoroute du soleil dans laéeatlu Rhéne, I'autoroute des estuaires de
la Belgique a Biarritz), mais aussi la voie margin®lus de trois millions de Britanniques
débarquent a Ouistreham, a Cherbourg et au Haagueharmeée.

2. L'aménagement touristique de I'espace littoral

a. Les stations anciennes

- Premiers germes d'urbanisation touristique ldker

Boulogne et Dieppe figurent parmi les plus anciensgtions francgaises, actives des la
Restauration. En 1820, une compagnie d'actionnajreagistrats, avocats, notaires,
marchands, rentiers sous la présidence du comteBrdmcs, alors souspréfet de
l'arrondissement de Dieppe) crée un établissement lthins dans ce petit port. Une
galerie couverte longe la plage, permettant la mmeade et la jouissance du paysage
marin. Les « baigneurs » habitent d'abord chebithat, puis font construire des villas.

Le tourisme sur la céte normande prend un réelredés le début du second Empire
comme le souligne Daniel Clary. Un banquier, Dongangage en 1859 dans l'achat de
terrains de garennes (dunes et marais infertil@s)asrive gauche de la Touques, pousseé
par un médecin de l'ambassade britannique a P&isDr Oliffe, qui a vu le
développement touristique de stations anglaises

comme Brighton ou Scarborough. Le plan de la futstadion, Deauville, est confié a
l'architecte Breney. Dés 1863, apres lotissemenviailisation, des terrains achetés
trente centimes le metre carré se revendent 8féah@s. Le relais est pris en 1864 par la
société anonyme des immeubles de Deauville.

Ces stations « anciennes » (c'est le vocable souel I'Etat les a rangées au cours du Xe
Plan) conjuguent innovation urbanistique et recherd'un art de vivre qui célebre la
sociabilité des bains de mer. Elles sont faitesrpme vie sociale strictement codée.
L'aménagement des lieux de baignade et de la @agaie aux codes de la moralité et
sépare rigoureusement l'espace des hommes, desfereicelui des familles, comme il
fait la distinction entre nageurs, promeneurs eitemplateurs. La plage, en effet, est
aussi utilisée comme un salon bourgeois délocalis® s'y repose de longs moments, a
I'abri du soleil.

Les stations anciennes comprennent un certain rmhBiéments essentiels. L'h6tel des
bains, construit souvent sous le second Empirecatre de la plage, est un espace ouvert
au public. Il comporte une salle de lecture, désnsade conversation pour les dames, des
salles de jeu et fumoirs pour les hommes, une sia@lbals. L'établissement de bains qui
le jouxte mime ['architecture thermale et emprurdemme on I'a vu dans le cas de



Dieppe, des traits a I'héritage classique. Le casientre de la vie nocturne, fait preuve
d'une inspiration plus éclectique: styles rococaerdalisant, slave (casino d'Hendaye).
Les espaces publics font I'objet d'un traitemerdrszux, les jardins et parterres abondent.
On y cultive souvent, et jusque sur les cOtes mlerth Bretagne, des palmiers pour vanter
la douceur climatique de la station. Enfin la proage littorale se poursuit par des jetées
perpendiculaires au rivage (imitées des piers asiglau accostent les barques, d'ou I'on
péche et d'ou I'on observe les régates. La vieed&tation forme, pour les quelques
semaines de la « saison », un théatre social. @auseivette, bains, concert quotidien,
bals, réceptions, fétes, régates, chasses etpddipéche rythment une vie mondaine.
-Le réle du train

Le chemin de fer permet la mise en place de flgxliérs et de plus en plus massifs vers
le littoral. Des 1848, des trains de plaisir reliParis a Dieppe en 6 heures. Le chemin de
fer dessert sous le second Empire les principai&sons cotieres: Cabourg dés 1854,
Villers-sur-Mer et Les Sables-d'Olonne en 1856, aktwn en 1857, Houlgate en 1858,
Biarritz en 1860, Nice en 1864. Trés vite, les cammes, pour augmenter les flux
transportés, offrent la possibilité d'abonnementdeebillets a tarif réduit. En 1871, un «
train des maris » permet

aux Parisiens de rejoindre femmes et enfants igstdlns les stations normandes pour la
fin de semaine. Par la suite, des billets a taxifuit et des billets circulaires permettent le
développement de la fréquentation des plages bmetoat normandes a moindre prix.

La plupart des stations voient leur fréquentatienforcée par le train : c'est le cas de
Biarritz, choisie par I'impératrice Eugénie du fda& sa proximité avec I'Espagne, dont
elle est originaire. Elle demande la constructienla villa Eugénie en 1855. La desserte
par la voie ferrée Paris-Hendaye donne a Biarntznauvel essor a partir de 1860. Loin
de rester le village gu'a parcouru Victor Hugo, rBta se transforme en une véritable
ville. La station qui comprend 2 000 habitants é%1l en compte 18 000 en 1914 et
posséde plus de 60 hotels.

- La découverte de I'hnédonisme méditerranéen

Une nouvelle vague d'urbanisation aborde le littaharant I'entre-deux guerres. Les
bréeves années folles consacrent la réputation dgdode Dinard, d'Hossegor (villes
loties et construites par des sociétés financietgsar des industriels). Parfois, certains
coups spéculatifs ne réussissent pas, comme @&estd de Sables-d'Or-les-Pins. De
nouvelles stations, dans le sud de la France, riffdes formes de consommation de
I'espace littoral renouvelées. Elles donnent asleisiteurs la possibilité de pratiquer un
tourisme « solaire » et hédoniste. Ainsi, les etatid'Antibes et Juan-les-Pins, ou se
déroulent en 19241925 de somptueuses fétes offpdesPaul Bourget dans sa villa
Costebelle, relancent une Céte d'Azur initialemtenirnée vers un tourisme médical et
hivernal. Ces nouvelles stations se développentesarodéle culturel et urbanistique de
la Floride (Miami connait un développement impressant a la méme époque). De
nombreux artistes américains parmi lesquels DosdzasHemingway, Scott Fitzgerald
animent une société qui découvre le jazz et lessiptadu soleil. Le millionnaire
américain Franck Jay Gould construit a Juan umecasies palaces et des night-clubs.

b. Les stratégies d'aménagement de I'apres-guerre

- La planification touristique du littoral

L'afflux de touristes francais et internationauxr das littoraux francais conduit le
gouvernement de la Ve République a engager desgroges d'aménagement. Lancée en
1963, la Mission interministérielle d'aménagemeuntLdinguedoc-Roussillon (MIALR)
est délégataire des pouvoirs de I'Etat et se paseme interlocuteur de tous les



partenaires, administrations, €lus locaux, entsggridu secteur privé intervenant sur
immense chantier qui fera sortir de terre Saigpi@n, La Grande-Motte, cap d'Agde,
Gruissan, Port-Barcares, Port-Camargue. Les dlfésuau départ sont pourtant grandes:
la cote languedocienne s'étale entre une vasteeplaarécageuse et une cote ventée, non
boisée, remplie de moustiques et peu favorableraldgation. L'appropriation privée et
la pression touristique, en certains points, s¢ d@@a sentir, notamment dans les secteurs
de la cbte au plus pres des villes régionales (phier, Narbonne, Nimes) ou
bourgeonne une urbanisation anarchique: « baraguesabanons », campings sauvages.
Les résultats de lI'aménagement planifié du Langesttmussillon sont éloquents. La
fréquentation du littoral languedocien avoisine caw@l'hui 4 millions de touristes en
1994-1995 contre 600 000 vers 1960. De 525 0009%%b,1le nombre de touristes s'est
elevé a 2,4 millions en 1979 et a environ 3,4 wilf en 1995. Cette fréquentation méle
les touristes internationaux, les classes aisées

et une fréquentation populaire. L'aménagement doguadoc-Roussillon a laissé une
assez large place aux programmes de tourisme samaltres de vacances (comités
d'entreprise EDF-GDF, Charbonnages, de Thomson, Rieses, etc.), auberges de
jeunesse et campings caravanings.

La construction de 400 000 lits sur le littoral daredocien a entrainé une croissance du
produit intérieur brut régional de 10 a 14 % pardn 1960 a 1980 et une croissance
sensible des emplois touristiques qui passent dg0d7a 65 000 personnes. On évalue le
colt total de l'opération a 700 millions de franaeur 1963. Le chiffre d'affaires
touristique régional passe de 400 millions de fsaad milieu des années 1960 a 1,8
milliard en 1975, puis a 2 milliards en 1978 et,@ ®illiards de francs en 1995.

- Les opérations privées

Parallélement & I'aménagement de régions tourissiquar les services de I'Etat, une
croissance touristique anarchique conquiert d'ausrecteurs cotiers. Une spéculation
fonciére effrénée conduit a la vente de lots adexet a I'édification de grands campings
dans le sud Vendée, en Camargue, ou dans le Varvémtes a la parcelle de terrains
agricoles donnent lieu a l'implantation de caragasauvages qui mitent le paysage
cétier, dans le sud du Finistere ou sur la CotezafALe « bidonville » des Saintes-
Maries-de-la-Mer en est lillustration: il représendurant I'été 1981, selon les
observations de Jeannine Renucci, une vraie viéldaile illégale avec 2 300 tentes, 1
800 caravanes, 7 000 voitures, 30 000 personnesstilation sauvage.

c. De I'aménagement a la protection du littoral

- La loi Littoral

La nouvelle I|égislation de protection, lancée en/9%vec la Directive nationale
d'aménagement du littoral, puis en 1986 avec ldikbdral, a peu d'effets immédiats. Les
limitations de consommation d'espace littoral desmt difficilement, du fait de
l'attachement de nombreuses communes a la pourdiopérations d'équipement (ports
de plaisance, mais aussi golfs, fréequemment assacites programmes immobiliers). Les
dispositions de la loi Littoral renforcent la patdes dispositions de la directive de 1979
en leur donnant une valeur législative et en lesmpétant. Ces dispositions ont pour
objet de promouvoir une urbanisation des commuitegdles en profondeur et non le
long de la cb6te. Les nouvelles constructions ddivétre en continuité avec les
agglomérations existantes ou en hameaux intégnés kdenvironnement. Il est prévu de
réserver des espaces naturels ayant le caractareugeires d'urbanisation, tandis que la
bande littorale de 100 metres a compter de la dinfiaute du rivage est déclarée



inconstructible, de méme que les espaces remaregialgicrits a I'article 146-6 pour leur
gualité écologique (marais, vasieres, dunes).

L'espace littoral est parfois victime du développemtouristique, parfois la cause d'une
menace pour le tourisme. Ainsi, dans le premierdm$igure, on note souvent les effets
négatifs du développement touristique sur I'éqrelides milieux (piétinement, abandon
de déchets). La pollution des eaux de baignade titomségalement un probleme.
L'opération plage propres, dans le cadre de la agmp Pavillon bleu d'Europe, permet
de suivre I'état sanitaire d'environ 4 300 plage$eance. Un grand effort d'amélioration
de la qualité bactériologique des eaux a été faitsdes quinze derniéres années, il ne
reste en 1997 que 8 % des plages hors des niveaarrdormité fixés par le Conseil de
I'Europe. Le gouvernement accorde sur ce poinagéss en

faveur de l'assainissement des stations, pouregiedmmunes de plus de 10 000 habitants
puissent se mettre aux normes avant fin 1998. Basscond cas de figure, qui se réalise de
plus en plus souvent ces dernieres années, ladddgmna de I'environnement littoral peut
mettre en péril la pérennité des activités touqists, comme l'exemple des « marées vertes »
le montre. Sur I'ensemble des cbtes bretonned)ldems algaux se sont produits du fait de
la forte concentration en nitrate des fleuves cétike ramassage des algues vertes a
représenté 43 000 metres cubes en 1997. Ces travddté pris en charge par les conseils
généraux (les Cotes-d'Armor y ont consacré un bdudg®00 000 francs en 1997). Ainsi a
Binic, dans la baie de Saint-Brieuc, il a fallu leoter 1 700 metres cubes d'algues
nauséabondes sur la plage durant les mois de rdaijein 1997.

- Des sanctuaires protégés sur le littoral

La protection des espaces littoraux se développs.tBrrains, le plus souvent acquis par la
collectivité publique, gérés, entretenus et ouverispublic se multiplient. A I'action du
Conservatoire du littoral (plus de 50 000 ha deates littoraux protégés) s'ajoute I'action des
départements littoraux, qui, au moyen des recditda Taxe départementale sur les espaces
naturels sensibles (TDENS) prélevée sur les densaafidatorisation de permis de construire,
procedent également a l'acquisition d'espacegditio sensibles et a la gestion de ces
derniers. La palette des types de protection foaciglementaire et contractuelle visant a
protéger le littoral est, en dehors de ces deuttutions, de plus en plus large. Il n'est pas
rare de voir se superposer ou se chevaucher suespeces littoraux de grand intérét
écologique une longue liste de procédures de pioted.a cote picarde, par exemple, en
accumule déja 13 différents : réserve naturelle itmag, réserve naturelle, site du
conservatoire du littoral, site classé, site remable au titre de l'article 1466 de la loi
Littoral entre autres. De plus, le gouvernemenhivige relancer la politique de création de
parcs marins. A la pointe du Finistére, les ll@ud'ssant et de Moléne sont au centre d'un
autre domaine tres fortement protégé. Aux délinoitet du Parc national marin de la mer
d'lroise qui y sera officiellement créé en 1999ositent les périmétres de protection d'une
réserve naturelle, d'une Zone d'intérét communa@utpour la conservation des oiseaux
(ZICO), des Zones naturelles d'intérét écologidaenistique et floristiqgue (ZNIEFF), d'une
réserve de biosphére de I'UNESCO, sans compteertéotre du Parc naturel régional
d'Armorique auquel I'espace marin et les iles dmlate de Bretagne appartiennent déja. La
stratégie de protection de sites littoraux remaotgsapour leur valeur paysageére (les iles du
Ponant et leurs murets de pierre, qui rappellenpéysages irlandais) et écologique (oiseaux
pélagiques et migrateurs, poissons, phoques, herdi@igues) s'accompagne d'une mise en
valeur touristique d'un nouveau genre. Ouessargcalé d'interdire les voitures pour toute
personne résidant moins de deux mois sur lilecette stratégie de limitation renforce
I'attractivité touristique de Ile pour de nouesliclientéles urbaines, a fort pouvoir d'achat
venant pratiquer un tourisme écologique (obsermalti&s oiseaux) et un tourisme alternatif.



3. Typologie spatiale
La typologie proposée distingue quatre grands tghebanisation touristique littorale.

a. L'espace littoral « gangrené » par le tourisme

Les secteurs de lidos et de c6tes dunaires ditsauwages » qui n'ont pas connu de
mouvement de planification touristique contrélé patat ont en général da faire face a une
occupation spatiale extensive, diffuse et souveatahique. La cote des Mathes a la Palmyre
en Charente-Maritime, le secteur de Longeville-lranthe-sur-Mer en Vendée, les zones
proches des petites stations landaises (Saint-§irbi-et-Mixe), la cote médocaine, les
zones des plages du débarguement dans le Calvadb&ssentiellement occupés par de
grands campings installés directement dans lessdomelans la pinéde. L'espace littoral est
peu a peu grignoté, mité par les tentes, les caesydes bungalows et les « cabanons » sans
gu'on puisse deviner de principes forts d'orgalisatie I'espace. Ces secteurs sont tres
densément peuplés en été (800 000 personnes éittoral de la presqu'ile d'Arvert par
exemple), et quasi déserts en hiver, dans la mesuien’'existe presque pas d'urbanisation
permanente. Ces espaces sont bien souvent dégradén piétinement excessif (qui cause
une remise en mouvement des dunes et un danget'yianisation en dur). Les risques y
sont redoublés : risque de feu dans les pinédmpjas de noyades sur des plages trés longues
et difficiles a surveiller.

b. Les stations traditionnelles entre muséificatioret modernisation

A ce premier type d'urbanisation s'opposent lesioss dites anciennes, qui ont été
construites, soit a partir d'un noyau villageowt &x nihilo dans le courant du xixe siécle
(comme Le Touquet-Paris-Plage). Deauville en estexemple: de 1882 a 1903, des
promoteurs franco-britanniques achetent des texranlotir en arriere des dunes a
I'embouchure de la Canche. Le premier p6le toqristiest créé a partir d'un pdle dédoublé :
le front de mer d'environ 1,5 kilometre de long estupé par un quartier résidentiel et
commercial fait de belles villas achetées par ddsstriels lillois et parisiens. Des résidences
secondaires luxueuses alternent avec des castelgtgelques grands hotels qui accueillent
une riche clientéle d'Europe du Nord-Ouest. Un deng pdle, a l'arriere du front de mer,
garde son boisement mais est voué aux sports :phamourses, terrains de golf ou de polo.
Deauville, comme les autres stations anciennes adgurd'hui faire face a une dégradation
du patrimoine architectural et aux nécessités deenmisation de l'espace urbain. Des fonds
spéciaux ont été débloqués pour valoriser le patnendes stations anciennes dans le courant
du Xe Plan et ont permis de rénover Eu-Le Trépoftilermandie, mais aussi Biarritz, Soulac
ou La Baule. Des paysagistes sont intervenus giwptotéger des secteurs de villas comme
la ville d'Hiver d'Arcachon ou le bois de la Chatglans I'lle de Noirmoutier.

c. Les stations des Trente Glorieuses a réhabiliter

D'autres stations, pourtant plus récentes, coneriias rapide vieillissement du bati. La
restauration, voire la réhabilitation des équipetsecollectifs et des immeubles de
résidences secondaires, semble de plus en plusperBable dans les stations construites
dans les années 1960. Depuis le début des ann®@s IEODATAR et le ministere du
Tourisme ont identifié des sites pilotes dans tasians de cap d'Agde, La Grande-Motte
ou Saint-Jean-de-Monts. En effet, ces stations&udgégradé possédent des maisons ou
appartements qui ne se revendent pas (les prope€tae les proposent pas car ils savent
qu'ils vendraient a perte). D'autre part, ces logasy petits, inconfortables, ne corres-
pondent plus aux besoins de la demande actuellde Cestauration s'avere pourtant
difficile pour de nombreuses raisons. D'abord l'iofitier touristique ne bénéficie pas de



subventions semblables a celles que peuvent obtesirchantiers de réhabilitation
urbaine. En outre, dans les logements collectifs cepropriété, il faut toucher et
convaincre de la nécessité de réhabiliter des miizade petits propriétaires, difficiles a
localiser et a joindre et peu enclins a dépensefodes sommes pour leur résidence
secondaire. Ces propriétaires, souvent issus dgsadamoyennes ou modestes, ont vieilli.
Certains ne veulent pas faire l'effort de réhadn)itd'autres se plaisent dans leur
appartement et ne voient pas l'intérét de nouveawdnagements.

La reconquéte des stations de Saint-Jean-de-Moulis Saint-Hilaire-de-Riez illustre ces
difficultés. Saint-Jean-de-Monts n'existait pas sldes années 1950. Cette station,
dessinée par l'architecte M. Marty au début de®asnri960 et construite sur un domaine
forestier cédé par I'Etat compte a présent 6 OGfitdnats I'hiver et accueille 120 000
touristes |'été. Les propriétaires (de catégorieiade moyenne, ouvriers qualifiés,
employés) ont acheté sur plan dans les années d&¥@ppartements-cabine faits pour
vivre I'été (souvent non chauffés ni isolés) a pesmoteurs comme Merlin ou Ribourel.
Certains quartiers, comme celui qui est appelé diM@lage », sont sinistrés. Les blocs
d'immeubles ont vieilli. De hombreux appartemertst giéfinitivement fermés, d'autres a
vendre, d'autres habités a l'année par les pramaest devenus retraités. Le marché
immobilier s'est enlisé : les appartements se m&eha moins de 5 000 francs le metre
carré. La politique de ces deux stations a étéedealifier les espaces urbains (front de
mer, route d'acces), de remodeler le tissu urlf@nr{ssement, nouveau mobilier urbain)
et d'engager une campagne de sensibilisation entitin des propriétaires.

d. Les stations nouvelles

Malgré le ralentissement du marché de l'immobilteuristique sur le littoral, de
nouvelles stations sont apparues parallelemenaffirmhation de la loi Littoral. Port-
Bourgenay, cap Estérel, Belledune sont des statiespectivement localisées sur les
facades atlantique, méditerranéenne et de la Martelhes ont toutes été créées par un
groupe francais, Pierre et Vacances, avec pourctbgintégrer hébergement, services et
équipements dans un environnement de qualité. delle est la plus jeune station
francaise. Elle a été inaugurée en juillet 1998tteCstation a été construite sur la céte
picarde en site vierge, entre les stations de Quen8ort-Mahon-Plage, a proximité
directe d'un terrain du Conservatoire du littoral 250 hectares acquis par le groupe
immobilier et rétrocédé a I'organisme protectedinvestissement, d'un montant total de
400 millions de francs, a permis la construction 3@ maisons accolées, de 60
appartements, de

50 villas individuelles (le style architectural éctique de ces villas rappelle la
Louisiane), autour d'un centre aquatique et d'uif, get a proximité d'un parc
ornithologique qui recgoit plus de 120 000 visitepes an. Pierre et Vacances a financé
Belledune a hauteur de 300 millions, tandis qu8yedicat mixte pour I'aménagement de
la c6te picarde (SMACOPI) et le FEDER ont compléténontant. Cette implantation tire
parti de la bonne accessibilité de la cote picgrdar les touristes anglais, belges ou
néerlandais qui utilisent I'autoroute A 16 acheggel 998.

Conclusion

Au total, I'espace littoral posséde un stock deéiasta qui appartiennent a différentes «
générations ». Selon les secteurs cbtiers, dasrsaanciennes alternent avec des stations
planifiées des années 1960, des bourgeonnemenssaplarchiques et enfin quelques
stations intégrées apparues dans les années 1880olivement de protection du littoral,
déclenché dés le début des années 1970, s'esmeéall inscrit dans les faits avec la loi
Littoral et le développement de la protection f@mei menée par le Conservatoire du



littoral. Cela n'empéche pourtant pas la contimratie nombreux projets d'urbanisation
touristique nouvelle dans une ambiance plus cadnofite (recours au tribunal

administratif pour non-respect de l'article sur &spaces remarquables, par exemple).
Finalement, plus qu'une distinction historique,p@ut opposer les territoires littoraux qui

savent se vendre a de nouvelles clientéles et amavceux qui gardent une approche
encore tres traditionnelle de la mise en valeuristique. Dans ce contexte, on peut noter
le regain d'attractivité de secteurs insulaires (i€ Ré, iles bretonnes), l'originalité du
développement écotouristique engagé par la bakodeme et regretter 'accumulation de
symptdmes de crise concernant des littoraux erepaetvitesse, faute d'une remise en
cause des systemes de développement acquis dapeties stations isolées de la cote

landaise, dans les secteurs dégradés de Vendéansucdrtaines stations du Languedoc-
Roussillon.
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