
Beignets express 

 
Ingrédients 

500 gr environ de farine 

150 ml de sucre 
1 sachet de levure chimique 

zestes d’orange 
2 oeufs 

150 ml de lait 
150 ml d’huile 

 
 

Dans un saladier mélanger tous les ingrédients et pétrir jusqu’à l’obtention 
d’une pâte souple 

 
Prélever un peu de pâte et la rouler en boudin puis fermer en un bracelet 

 
Procéder jusqu’à épuisement de la pâte 

 

Cuire les bracelets dans un bain de friture en les retournant 
 

Déposer les beignets sur du papier absorbant 
 

Saupoudrer de sucre glace 

 

 

 


