Same& 13 fuin 2015
aprea-midL

Pour la balade,

chacun prévoit :

Des sachets Kraft

ou des sacs plastiques garnis
de papier essuie-tout humide
ou des paniers

Un carnet ou un cahier

et un crayon pour dessiner
ou réaliser un herbier

Une paire de ciseaux

et/ou un petit canif

Un guide sur les plantes

Si VOUS en avez un

Un appareil photos

Des ganfts

Fa

B Je cuisine
§ s plantes
sauvages

Avec

Amandine Geers

a I'occasion de

la sortie de son livre
_« Je cuisine les plantes
sauvages »

Edition Terre Vivante

RDV a 16h00

a Aillieres-Beauvoir

sur le parking des cours de tennis
route de Perseigne (D234)

(en direction du Belvedere)

Atelier proposé
par l'association
La Ruche

Atelier
adulte : 5€

enfant : 2€
sur réservation

Renseignements et réservation
Association La Ruche 09 65 40 00 69 / laruche.mamers72@orange.fr

Affiche : Nina Bureau



