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Châle Frou Frou 

Facile, cet ouvrage possède une dentelle est simple 

et féminine.  

Bicolore, il tire son originalité du jeu de volants.  

Matériel : 

2 pelotes de Mérino Baby Cheval Blanc coloris 11 

1 pelote de Zauberball Stärke 6 Schoppel Wolle. 

Coloris Route 66 

Option 1 : paire d’aiguilles circulaires amovibles 

4mm 

2 câbles pour aiguilles circulaires amovibles 100.  

2 bouchons pour câble, clé de serrage. 

Option 2 : 1 paire d’aiguilles circulaires 4mm sur un câble de 100. Aiguille à laine, 

fil contrasté (environ 3m). 

Kit tricot avec ou sans mercerie disponible sur cette page. 

http://lesaiguillesdecamille.com/category.php?id_category=98 

Points et abréviations : 

md : maille endroit 

mv : maille envers  

m1 : maille intercalaire (soit 1 augmentation tuto ici) 

SD : surjet double : glisser la première maille de l’aiguille gauche vers la droite sans 

la tricoter, tricoter les deux mailles suivantes ensemble, rabattre la maille glissée sur 

celle qui vient d’être obtenue, soit une diminution de deux mailles.  

MD : tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit.  

J : jeté 

*…* : répéter le motif entre * et * autant de fois qu’il est nécessaire pour finir le rang 

ou pour aller à l’indication suivante.  

(…)x… : répéter le motif entre (…) autant de fois qu’il est indiqué après le « x ». 

http://lesaiguillesdecamille.com/category.php?id_category=74
http://lesaiguillesdecamille.com/category.php?id_category=65
http://lesaiguillesdecamille.com/category.php?id_category=98
http://lesaiguillesdecamille.com/category.php?id_category=98
http://www.tricotepastout.com/archives/2013/02/09/26371255.html
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R : rang . 

Picot : tricoter une maille à l’endroit, la remettre sur l’aiguille gauche. Insérer 

l’aiguille droite entre les deux premières mailles de l’aiguille gauche. Enrouler le fil 

autour de l’aiguille droite, sortir la boucle ainsi formée et la mettre devant les mailles 

de l’aiguille gauche. Recommencer une fois. Tricoter les deux « boucles » à l’endroit. 

Rabattre une maille, tricoter la maille d’origine du picot et rabattre une maille. 

Continuer à rabattre selon les indications du rang. Pour voir comment faire un picot 

en image, rendez-vous sur cette page : 

http://www.tricotepastout.com/archives/2015/06/11/32199389.html 

A: coloris n°1 , ici Zauberball Stärke 6 

B: colors n°2, ici Mérino Baby coloris 11.  

http://www.tricotepastout.com/archives/2015/06/11/32199389.html
http://www.tricotepastout.com/archives/2015/06/11/32199389.html
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Réalisation : 

Monter 48 mailles coloris A 

A R 1: 2md, J,* md*, deux mailles avant la fin du rang: J, 2md. 

A R 2: *md* 

B R 3: 2md, J,* md*, deux mailles avant la fin du rang: J, 2md. 

B R 4: 2md, *mv*, finir par 2md. 

A R 5: 2md, J,* md*, deux mailles avant la fin du rang: J, 2md. 

A R 6: 2md, *mv*, finir par 2md. 

Répéter cette section de 4 rangs (rangs 3 à 6 inclus) en respectant l’alternance des 

coloris jusqu’au rang 16 inclus.  

A R 17: 2md, J, 2md, (m1, 2md)x29, J, 2md  

A R 18: 2md, *mv*, 2md. 

B R 19: 2md, J,* md*, deux mailles avant la fin du rang: J, 2md. 

B R 20: 2md, *mv*, finir par 2md. 

A R 21: 2md, J,* md*, deux mailles avant la fin du rang: J, 2md. 

A R 22: 2md, *mv*, finir par 2md. 

Répéter cette section de 4 rangs (rangs 19 à 22 inclus) en respectant l’alternance des 

couleurs jusqu’au rang 52 inclus.  

A R 53: 2md, J, 2md, (m1, 2md)x61, 1md, J, 2md. 

A R 54: 2md, *mv*, 2md. 

B R 55: 2md, J,* md*, deux mailles avant la fin du rang: J, 2md. 

B R 56: 2md, *mv*, finir par 2md. 

A R 57: 2md, J,* md*, deux mailles avant la fin du rang: J, 2md. 

A R 58: 2md, *mv*, finir par 2md. 

Répéter cette section de 4 rangs (rangs 55 à 58 inclus) en respectant l’alternance des 

couleurs jusqu’au rang 92 inclus.  
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Option1 : 

Mise en place des aiguilles pour faire les volants : cette étape n’est pas compliquée, elle 

requiert seulement un peu de patience et de minutie.  

Tuto en image sur cette page : 

http://www.tricotepastout.com/archives/2017/03/03/35004087.html 

Quand le rang 92 est terminé, mettre un bouchon au bout de l’aiguille en place. 

Récupérer l’aiguille qui vient d’être ôtée et la mettre sur le second câble, mettre un 

bouchon au bout de ce second câble.  

Passer ce second câble dans toutes les mailles du rang en progressant lentement avec 

l’aiguille. Au final on a deux câbles passés dans les mêmes mailles. Il faut ensuite 

mettre sur un câble les deux aiguilles, et sur l’autre câble les deux bouchons. De cette 

façon, tricoter le volant 1 avec le câble muni d’aiguilles, alors que l’autre sera en 

attente.  

 

Option 2 : 

Quand le rang 92 est terminé, passer le fil contrasté dans toutes les mailles de ce rang 

grâce à l’aiguille à laine ( en suivant le câble de vos aiguilles circulaires), puis laisser 

ce fil en place pour pouvoir facilement relever les mailles lors du tricot du volant 2. 

Tricoter le volant 1. 

  

http://www.tricotepastout.com/archives/2017/03/03/35004087.html


 

5 

Volant 1 : 

Ce volant se tricote avec le coloris A uniquement, sauf pour les derniers rangs et le rang de 

rabattage.  

Note : le motif entre parenthèse correspond au diagramme 1. 

R 1, 3 et 5 : 2md, J,* md*, deux mailles avant la fin du rang : J, 2md. 

R 2, et tous les rangs envers : 2md, *mv*, finir par 2md. 

R 7: 2md, J, 4md, (1md, J, 5md, SD, 5md, J)x16, 4md, J, 2md. 

R 9: 2md, J, 5md, (2md, J, 4md, SD, 4md, J, 1md)x16, 5md, J, 2md. 

R 11: 2md, J, 6md, (3md, J, 3md, SD, 3md, J, 2md)x16, 6md, J, 2md. 

R 13: 2md, J, 7md, (4md, J, 2md, SD, 2md, J, 3md)x16, 7md, J , 2md.  

R 15: 2md, J, 8md, (5md, J, 1md, SD, 1md, J, 4md)x16, 8md, J, 2md. 

R 17: 2md, J, 9md, (6md, J, SD, J, 5md)x16, 9md, J, 2md. 

R 19: 2md, J, 3md, (1md, J, 5md, SD, 5md, J)x17, 3md, J, 2md. 

R 21: 2md, J, 4md, (2md, J, 4md, SD, 4md, J, 1md)x17, 4md, J, 2md. 

R 23: 2md, J, 5md, (3md, J, 3md, SD, 3md, J, 2md)x17, 5md, J, 2md. 

R 25: 2md, J, 6md, (4md, J, 2md, SD, 2md, J, 3md)x17, 6md, J , 2md.  

R 27: 2md, J, 7md, (5md, J, 1md, SD, 1md, J, 4md)x17, 7md, J, 2md. 

R 29: 2md, J, 8md, (6md, J, SD, J, 5md)x18, 8md, J, 2md. 

R 31: 2md, J, 2md, (1md, J, 5md, SD, 5md, J)x18, 2md, J, 2md. 

R 33: 2md, J, 3md, (2md, J, 4md, SD, 4md, J, 1md)x18, 3md, J, 2md. 

R 35: 2md, J, 4md, (3md, J, 3md, SD, 3md, J, 2md)x18, 4md, J, 2md. 

R 37: 2md, J, 5md, (4md, J, 2md, SD, 2md, J, 3md)x18, 5md, J , 2md.  

R 39: 2md, J, 6md, (5md, J, 1md, SD, 1md, J, 4md)x18, 6md, J, 2md. 

R 41: 2md, J, 7md, (6md, J, SD, J, 5md)x18, 7md, J, 2md. 

R 43: 2md, J, 1md, (1md, J, 5md, SD, 5md, J)x19, 1md, J, 2md. 

R 45: 2md, J, 2md, (2md, J, 4md, SD, 4md, J, 1md)x19, 2md, J, 2md. 

R 47: 2md, J, 3md, (3md, J, 3md, SD, 3md, J, 2md)x19, 3md, J, 2md. 

R 49: 2md, J, 4md, (4md, J, 2md, SD, 2md, J, 3md)x19, 4md, J , 2md.  

R 51: 2md, J, 5md, (5md, J, 1md, SD, 1md, J, 4md)x19, 5md, J, 2md. 

R 53: 2md, J, 6md, (6md, J, SD, J, 5md)x19, 6md, J, 2md. 

R 55 : 2md, J, 14md, J, 1md, (J, 13md, J, 1md)x18, J, 14md, J, 2md  

B R 57: 2md, J, *md* finir par J, 2md. 

B R 58: *md* 

B R 59: rabattre toutes les mailles du rang souplement en mettant des picots environ toutes les 

8 mailles (sauf pour les premières mailles et dernières mailles du volant, opter pour 9 

mailles), au centre du triangle du motif qui s’est formé et au sommet de la “feuille” du motif. 
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Volant 2 : se tricote avec le coloris B. 

Avec l’option 1, mettre les aiguilles à la place des bouchons sur le câble, et commencer à 

tricoter. Avec l’option 2, relever les mailles et commencer à tricoter.  

R 1 : 2md, J, 3md, (1md, J, 3md, SD, 3md, J)x22, 3md, J, 2md. 

R 2 et tous les rangs pairs : 2md, *mv*, 2md. 

R 3: 2md, J, 4md, (2md, J, 2md, SD, 2md, J, 1md)x22, 4md, J, 2md 

R 5: 2md, J, 5md, (3md, J, 1md, SD, 1md, J, 2md)x22, 5md, J, 2md.  

R 7: 2md, J, 6md, (4md, J, SD, J, 3md)x22, 6md, J, 2md. 

 R 9: 2md, J, 2md, (1md, J, 3md, SD, 3md, J)x23, 2md, J, 2md. 

R 11: 2md, J, 3md, (2md, J, 2md, SD, 2md, J, 1md)x23, 3md, J, 2md 

R 13: 2md, J, 4md, (3md, J, 1md, SD, 1md, J, 2md)x23, 4md, J, 2md.  

R 15: 2md, J, 5md, (4md, J, SD, J, 3md)x23, 5md, J, 2md. 

R 17: 2md, J,( MD, J)x2, SD, *(J, MD)x2, J, 1md,* jusqu’à 12 mailles avant la fin du rang et 

finir avec: (J, MD)x5, J, 2md. 

R19: rabattre 7 mailles, *faire un picot, puis rabattre 6 mailles, *, finit par un picot et 

rabattre les 7 mailles restantes.  

Laver et bloquer le châle en demi-cercle, bloquer d’abord le volant 1, puis le volant 2, en 

mettant vos aiguilles sur les picots. Quand il est bien sec, rentrer les fils et les couper à ras.  

 

Châle Frou Frou, nombre de mailles par rangs: corps du châle rayé. 

rang 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 

mailles 50 52 54 56 58 60 62 64 95 97 99 101 103 105 107 109 

rang 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53 55 57 59 61 

 mailles 111 113 115 117 119 121 123 125 127 129 192 194 196 198 200 

 rang 63 65 67 69 71 73 75 77 79 81 83 85 87 89 91 

 mailles 202 204 206 208 210 212 214 216 218 220 222 224 226 228 230 

  

Châle Frou Frou, nombre de mailles rangs par rang volant n°1.  

rang 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 

mailles 232 234 236 238 240 242 244 246 248 250 252 254 256 258 260 

rang 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53 55 57 

 mailles 262 264 266 268 270 272 274 276 278 280 282 284 326 328 

 nombre de mailles rangs par rang volant n°2.  

rang 1 3 5 7 9 11 13 15 17 

mailles 232 234 236 238 240 242 244 246 291 
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                           Diagramme volant 1 

               

rang 

 
                            12 

 
          j v j             11 

 
                            10 

 
        j   v   j           9 

 
                            8 

 
      j     v     j         7 

 
                            6 

 
    j       v       j       5 

 
                            4 

 
  j         v         j     3 

 
                            2 

 
j           v           j   1 

maille 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1   

                

 
v surjet double 

 

 
j jeté 

 

 
  maille endroit sur l'endroit, maille envers sur l'envers  

 

Diagramme volant 2 

           

rang 

    

 
                    8 

    

 
      j v j         7 

    

 
                    6 

    

 
    j   v   j       5 

    

 
                    4 

    

 
  j     v     j     3 

    

 
                    2 

    

 
j       v       j   1 

    maille 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

     

                

 
v surjet double 

 

 
j jeté 

 

 
  maille endroit sur l'endroit, maille envers sur l'envers  

 


