
NOM :

0,35 € 0,35 €

1
crème de choux 

fleurs
ile flottante 1,00 € 1

velouté poireaux 

pomme de terre
salade de fruit 1,00 €

2
muffins tomate 

mozza
ile flottante 3,50 € 2

salade de 

pomme de terre 

aux harengs

salade de fruit 3,50 €

3
croque 

monsieur
ile flottante 3,50 € 3 croque monsieur salade de fruit 3,50 €

4
crème de choux 

fleurs

muffins tomate 

mozza
ile flottante 4,00 € 4

velouté poireaux 

pomme de terre

salade de 

pomme de 

terre aux 

salade de fruit 4,00 €

5
crème de choux 

fleurs

croque 

monsieur
ile flottante 4,00 € 5

velouté poireaux 

pomme de terre

croque 

monsieur
salade de fruit 4,00 €

Bureau 04.93.93.16.86 A REMETTRE AU PLUS TARD LE MARDI
Pain merci de cocher les jours

lundi 26 septembre 2011

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

e
n

tré
esalade avocat crevette

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

salade d'ebly à la grecque

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

tatin de tomates

chèvre

souris d'agneau

poulet créole

fjord

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

PAIN

haricot coco

riz

clafoutis aux prunes

terrine de campagne

mousse au chocolat

P
la

t

mimolette

camembert

L
a

ita
g

e

D
e

s
s

e
rt

e
n

tré
e

P
la

t
A

c
c

L
a

ita
g

e kiri

sauté de veau à la créme

filet de rouget

meli melo de légumes

mardi 27 septembre 2011

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€
A

c
c

tomates provencales

D
e

s
s

e
rtpetit suisse

PAIN

0,35 € 0,35 €

1
soupe de 

carottes

crème dessert 

vanille
1,00 € 1 crème d'artichaut

entremet poire 

chocolat
1,00 €

2
omelette au 

chorizo

crème dessert 

vanille
3,50 € 2 brick au thon

entremet poire 

chocolat
3,50 €

3
croque 

monsieur

crème dessert 

vanille
3,50 € 3 croque monsieur

entremet poire 

chocolat
3,50 €

4
soupe de 

carottes

omelette au 

chorizo

crème dessert 

vanille
4,00 € 4 crème d'artichaut brick au thon

entremet poire 

chocolat
4,00 €

5
soupe de 

carottes

croque 

monsieur

crème dessert 

vanille
4,00 € 5 crème d'artichaut

croque 

monsieur

entremet poire 

chocolat
4,00 €

mercredi 28 septembre 2011 jeudi 29 septembre 2011

PAIN

A
c
c

tombée d'artichaut persillée

tomme

L
a
ita

g
eboursin

fraisier

pomme de terre sautée

compote

cornet de jambon

ravioli épinard ricotta

encornet à la provencale

P
la

t

pas de choix cassolet

rillette de saumon

salade d'endive au cervelas

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

L
a
ita

g
emunster

D
e
s
s
e
rt

carré frais

émincé de porc à l'aigre doux

tartes aux poires

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

e
n

tré
e

cassoulet

A
c
c

P
la

t
D

e
s
s
e
rt

TOUNER LA PAGE SVP POUR VOS CHOIX DE VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE

yaourt aux fruit

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

PAIN

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

salade caesar

e
n

tré
e

pas de choix avec les ravioli



NOM :

0,35 € 0,35 €

1 potage maison beignet 1,00 € 1
soupe de 

courges
compote 1,00 €

2
cordon bleu 

salade
beignet 3,50 € 2

tourte aux 

poireaux
compote 3,50 €

3
Coquillettes 

jambon
beignet 3,50 € 3

croque 

monsieur
compote 3,50 €

4 potage maison
cordon bleu 

salade
beignet 4,00 € 4

soupe de 

courges

tourte aux 

poireaux
compote 4,00 €

5 potage maison
Coquillettes 

jambon
beignet 4,00 € 5

soupe de 

courges
croque monsieur compote 4,00 €

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

st moret

supplément soir (ne peux être vendu séparement) supplément soir (ne peux être vendu séparement)

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

bouchée à la reine

samedi 1 octobre 2011

A
c
c

duo haricots verts beurre

leedammer

vendredi 30 septembre 2011

fruit

D
e

s
s

e
rttiramisu

pas de choix pour les spaghetti bolo

PAIN

purée

L
a

ita
g

e

A
c
c

gratin de courgette carottes

st nectaire

L
a

ita
g

evache qui rit

e
n

tré
esalade de betterave aux échalottes

spaghetti bolognaise

P
la

t

roti de dinde

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

e
n

tré
esalade de choux rouge et mais

blanquette de poisson

P
la

t

brochette de poulet épice tandoori

Bureau 04.93.93.16.86

muffin aux pépite de chocolat

salade au gorgonzola

banane

D
e

s
s

e
rt

PAIN

PLAT 8,50 €

MIDI 10,80 €

PAIN 0,35 €

1,00 €

3,50 €

0,35 € 4,00 €

1

soupe de 

poissons et ses 

condiments

yaourt aux 

fruits
1,00 €

2 quiche lorraine
yaourt aux 

fruits
3,50 €

3
croque 

monsieur

yaourt aux 

fruits
3,50 €

4

soupe de 

poissons et ses 

condiments

quiche 

lorraine
yaourt aux fruits 4,00 €

5

soupe de 

poissons et ses 

condiments

croque 

monsieur
yaourt aux fruits 4,00 €

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

PAIN

babybel

TARIFS

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

dimanche 2 octobre 2011

L
a
ita

g
e

gateau de riz

D
e
s
s
e
rtananas

tomates farcies

P
la

t

cabillaud l'estragon

riz

A
c
c

gouda

brocolis

jambon cru cornichon

e
n

tré
esalade océane

Le prix s'entend livraison comprise à 4,30€

SIGNATURE

Potage, Plat soir et dessert

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive. Toute annulation devra se faire 72 heures à 

l'avance pendant les jours ouvrables

Potage et dessert

Plat soir et dessert


