
 
• MATERIEL : jeu de 4 aiguilles à double pointe (beaucoup plus fines que votre laine préconise) 
• POINT : toujours droit puisque vous tricotez du jersey en rond.  
• LEXIQUE :  

o M = maille(s) 
o A = augmentation(s) 
o T = tour 

 
• Monter deux mailles sur trois aiguilles = 6 mailles. 

 
• T1 Tricoter les 6 mailles. 

• T2 (1m, 1a, 1m) x 3 = 9m 

• T3 9m 

• T4 (1m, 1a, 2m) x 3 = 12m 

• T5 12m 

• T6 (1m, 1a, 3m) x 3 = 15m 

• T7 et 8 15m 

• T9 (1m, 1a, 4m) x 3 = 18m 

• T10, 11, 12 18m 

• T13 (1m, 1a, 5m) x 3 = 21m 

• T14, 15, 16 21m 

• T17 (1m, 1a, 6m) x 3 = 24m 

• T18, 19 24m 

• T20 (1m, 1a, 7m) x 3 = 27m 

• T21 27m 

• T22 (1m, 1a, 8m) x 3 = 30m 

• T23: 30m 

• T24 (1m, 2m ensemble ) x 10 = 20m 

• T25 20m 

• T26 2m ensemble x 10 = 10m 

Bourrer et façonner la poule en la malaxant 

• T27 2m ensemble x 5 = 5m. 

• Arrêter de tricoter,  passer le fil dans les 5 m restantes,  fermer en tirant. Rentrer le fil  
• Réaliser la crête, le bec et l'ergot dans de la feutrine rouge 
• Broder les yeux avec du fil noir 
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