Emploi du temps Classe de Petits-Moyens – Estelle.
Matinée :
	Horaires
Dsipositif
	Domaine d’activité

Disciplines
	Compétences
	Exercices

	8h20-8h35

Autonomie,

Présence de l’adulte sur un atelier.
	Accueil

Vivre ensemble
	Accrocher son étiquette au tableau de présence.

Se choisir une activité puis ranger.
	accueil échelonné

Coins-jeux, puzzles, jeux de construction, dessins libres, préparation de la collation…

	8h45-9h15 collectif ou ateliers.
En salle de motricité.
	Agir dans le monde
	Maîtriser son corps.
Affiner sa motricité.
Développer ses performances.
Respecter les règles communes.
	Grande motricité : ateliers et parcours autour des verbes d’action.

Danse : rondes, jeux dansés, expression corporelle.

Jeux à règles : matériel à manipuler.

	9h15-9h30

autour des tables.
	Vivre ensemble

Découverte du monde
	Hygiène corporelle et alimentaire.
Apprendre à partager, à remercier…
	Passage en salle d’hygiène

Collation.

	9h30-9h45

Regroupement collectif.

	Vivre ensemble Découverte du monde Vivre ensemble

Langage
	Observer le calendrier, observer le temps, nommer et reconnaître des formes, des couleurs, les prénoms, compter, développer l’attention, la mémoire, la perception
 Ecouter, Comprendre et respecter une consigne. Reformuler une consigne.
	Rituels,

comptine, chant, langage… 
Présentation et mise en route des ateliers.

	9h45-10h15

Ateliers

dirigé, ou autonome

qui tournent sur la matinée.
	PETITE SECTION

2 ateliers 

6 enfants et 7 enfants
Imaginer, sentir, créer.

Développer sa motricité fine, Explorer des matières, matériaux et images. Utiliser des outils variés, apprendre des techniques et s’investir dans des créations.
Graphisme, peinture, dessin, collage, déchiquetage, modelage.

Découverte du monde
PS : Jeux perceptifs, activités de logique : manipulation, tris, classement, encastrements puzzles, 

Jeux individuels, collectifs, manipulation, ateliers autonomes de réinvestissement…

Langage

Apprentissage du langage : activités d’enrichissement syntaxique et lexical. Atelier dirigé : jeu de langage, activités autour d’images, jeu de rôles…

Langage
Développer sa motricité fine, activités graphiques. Enfilage de perles, modelage avec consignes, dessin, graphisme décoratif, graphisme avec consigne, pistes graphiques…
MOYENNE SECTION

2 ateliers de 8 enfants.
Langage

Graphisme, Motricité fine.

Jeux graphiques, pistes graphiques, ateliers d’entraînement à l’écriture…

Atelier dirigé ou atelier autonomes d’entraînement, de réinvestissement

Langage

Découverte de l’écrit, discrimination visuelle, découverte du code.
Découverte du monde
 Activités de logique et de Numération: manipulation, tris, classement, exercices sur fiche (activité 

de réinvestissement).
Découverte du monde
Activités de structuration de l’espace et de découverte des formes géométriques : encastrements

 puzzles, algorithmes…


	10h15-10h45
	Vivre ensemble
	Utiliser les engins ou les structures de jeux de la cour
	Récréation

	10h45-11h10


	PETITE SECTION
Rotation des groupes : Reprise des ateliers d’avant la récréation.
MOYENNE SECTION
Rotation des groupes : Reprise des ateliers d’avant la récréation.


	11h10-11h30 Regroupement
	Langage

Imaginer, sentir, créer.
	Exercer sa mémoire, accéder à un registre de langage différent.

Utiliser sa voix avec maîtrise
	Jeux d’écoute et de langage, chants, comptines, poésies.


Après-midi :
	13h20-13h50 Autonomie,

Présence de l’adulte sur un atelier.
	 PETITE SECTION

Accueil
Préparation à la sieste
MOYENNE SECTION
Accueil
 Accueil dans la classe, moment calme, écoute musicale, 

 Relaxation, jeux de doigts, automassage.


	13h50-14h30

Ateliers choisis.

	MOYENNE SECTION

Imaginer, sentir, créer.

Développer sa motricité fine, Explorer des matières, matériaux et images. Utiliser des outils variés, apprendre
 des techniques et s’investir dans des créations.
Graphisme, peinture, dessin, collage, déchiquetage, modelage
Découverte du monde

Jeux de société/ Activités à dominante scientifiques.
Langage
Aller à la BCD (le mardi)


	14h30-15h00 


	PETITE SECTION
Réveil échelonné
Accueil des petits dans la classe, coins jeux d’imitation, jeux calmes, coin bibliothèque…
MOYENNE SECTION
Langage
Ecrire un texte en dictée à l’adulte. S’intéresser à différents types d’écrit : écrire dans le journal de classe 

des comptes rendu d’expériences, le bilan des activités, les moments de classe importants…
Regroupement, présentation des réalisations, bilan des activités.


	15h00-15h15

Regroupe-

ment collectif.
	Langage

Imaginer, sentir, créer.
	Exercer sa mémoire, accéder à un registre de langage différent.

Utiliser sa voix avec maîtrise
	Jeux d’écoute et de langage, chants, comptines, poésies

	15h15-15h45
	Vivre ensemble
	Utiliser les engins ou les structures de jeux de la cour
	Récréation

	15h45-16h10

	Tous domaines
	Activités communes en tutorat des petits par les moyens.
Soutien,  en petits groupes de besoin.
	Jeux éducatifs, jeux individuels calmes faisant appel à l’attention, aux facultés perceptives et logiques.
reprise d’une activité mal comprise, activités de remédiation en fonction des besoins.

	16h10-16h30 Regroupement
	Vivre ensemble

Langage
	Ecouter et comprendre une histoire
	Lecture d’albums ou de conte, récit, diapos, mimes ou théatre.


