LIGUE DE HAUTE NORMANDIE D’ATHLÉTISME

RÉGIONAUX DE RELAIS JEUNES

MAROMME - LE JEUDI 21 MAI 2009
10H00
CONFIRMATION DES ENGAGES, FORMATION DU JURY

11H00
800 – 200 – 200 – 800 MF

11H30
800 – 200 – 200 – 800 MG

12H00
800 – 200 – 200 – 800 BF

12H30
800 – 200 – 200 – 800 BG

13H00
800 – 200 – 200 – 800 VÉTÉRANS

13H30
4 X 100 VÉTÉRANS 

13H45
4 X 400 VÉTÉRANS 

14H00
4 X 60 MF

14H15
4 X 60 MG

14H30
4 X 60 BF

14H45
4 X 60 BG
Inscriptions jusqu’au 20.05 à l’adresse suivante :
grard.david@wanadoo.fr
Doublé possible (8.2.2.8 + 4 x 60 m)

Equipes mixtes (catégories, sexes) possibles hors concours, elles courront dans la course de la catégorie la plus forte au sein de son effectif.

