
Tuto pantoufles 
(je n’ai rien inventé, je me suis largement inspirée de ce tuto :  http://sew-ing.com/make/slippers.html  
j’ai modifié la forme du dessus et les matériaux : du tissu pour le dessus extérieur, du tissu pour l’intérieur – tour et 
semelle, du jersey à sweat pour la doublure et du feutre pour les semelles extérieures)) 
 
1 -imprimer le patron (taille réelle, en noir et blanc, ça va bien) pointure 38 
 
2 - couper le dessus de la pantoufle dans l’imprimé extérieur, dans la doublure et dans le jersey molletonné 
(cela fait  6 pièces : 3 par pantoufle) et couper la semelle dans le feutre (4 mm épaisseur, acheté chez Cultura), la 
doublure et le jersey) attention au sens, il y a 1 pied gauche et 1 pied droit 
couper en ajoutant 1 cm de réserve tout autour 
faire des repères au milieu  à l’avant et à l’arrière 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 – assembler les dessus des pantoufles par l’arrière, endroit contre endroit en cousant à 1 cm du bord 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour la pantoufle intérieure, on coud les 4 épaisseurs : doublure + molleton 
 

http://sew-ing.com/make/slippers.html


 
 
4 – assembler le dessus avec la semelle, bien épingler et coudre à 1 cm du bord puis recouper les réserves à 3mm et 
retourner sur l’endroit  (bien faire coïncider les repères des milieux à l’avant et la couture avec le milieu à l’arrière) 
Attention au sens des pieds !!!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 – assembler maintenant le fond de la pantoufle intérieure avec le tour, (4 épaisseurs toujours : tissu intérieur et 
doublure en jersey)selon le même principe 
Attention, laisser une ouverture de 6cm sur le côté intérieur de la pantoufle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
5 -  enfiler la pantoufle extérieure dans la pantoufle intérieure, l’endroit se trouve donc contre l’endroit 
Faire coïncider les piqures arrière  
 

 
Piquer à 1 cm tout autour et recouper les réserves à 3mm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 – retourner la pantoufle par l’ouverture sur le côté puis mettre la pantoufle intérieure bien en place en poussant à 
l’avant 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
7 – il ne reste plus qu’à fermer l’ouverture par quelques points à la main 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Je n’ai rien repassé, j’ai préféré laisser le « gonflant » douillet ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


