JCHALONS
ICHAMPAGNE

RESTAURANT SCOLAIRE

Mois de Janvier 2013

Sous réserve d'approvisionnement

Semaine du 07/01 au 13/01 J

Semaine du 14/01 au 20/01

- Lundi -
PAMPLEMOUSSE ROSE ET SUCRE
SAUTE DE BOEUF
CHOUX-FLEURS
EMMENTAL
CAKE CHOCOLAT MAISON

- Mardi -
SALADE E PATES
ESCALOPE CORDON BLEU
EPINARDS BRANCHES SAUCE BECHAMEL
FROMAGE BLANC
FRUIT EXOTIQUE

-Jeudi - |
CAROTTE RAPEES
ECHINE DE PORC ROTIE
ROTI DE DINDE
LENTILLES MIJOTEES
COULOMMIERS
COMPOTE POIRE

- Vendredi - .
FILET DE HOKI SC POTIRON CREMEE
RIZ CREOLE
REMOUL'DILL DE LEGUMES
FRUIT
YAOURT AUX FRUIT

- Lundi -
SALADE VERTE
PAVE DE MERLU SAUCE NANTUA
PATES
VACHE QUI RIT
FRUIT DE SAISON

- Mardi -
SALADE DE BOULGOUR ET COEUR DE PALMIER
COTE DE PORC AU JUS
HARICOTS VERTS A LA TOMATE
BUCHE MI CHEVRE
FRUIT DE SAISON

- Jeudi -
MENU BIO
SALADE DE BETTERAVES ROUGES
SAUTE DE POULET
PATES
YAOURT NATURE
FLAN CHOCOLAT

- Vendredi - ;
SALADE DE CAROTTES RAPPEES
COLIN EN PAPRIKA'DE A LA CAROTTE
CAROTTES
PETITS SUISSES NATURE
CHOU A LA CREME VANILLE

Semaine du 21/01 au 27/01 j

Semaine du 28/01 au 03/02

- Lundi -
SALADE DE BETTERAVES ROUGES
TORTIS TRICOLORES
DES POISSON SAUCE BECHAMEL AUX EPICES DOUCES
CANTADOU
FRUIT

- Mardi -

SALADE ICE BERG ET DES TOMATES
SAUCISSE FRANCFORT
SAUCISSE DE VOLAILLE

LIBRE
EDAM
ILE FLOTTANTE

- Jeudi -

DUO DE CHOU ROUGEET MAIS
SAUTE DE BOEUF FACON BORDELAISE
CAROTTES GLACEES
YAOURT NATURE
GATEAU DE MERS FACON PICARDE MAISON

- Vendredi -
RADIS ROSES BEURRE DOUX
iTS DE POISSON ET SON QUARTIER DE CITRON
ARICOTS BEURRE ET POMMES DE TERRE
TOME GRISE
FRUIT EXOTIQUE

- Lundi -
SALADE DE BETTERAVES ROUGES
TORTIS TRICOLORES
DES POISSON SAUCE BECHAMEL AUX EPICES DOUCES
CANTADOU
FRUIT

- Mardi -

SALADE ICE BERG ET DES TOMATES
SAUCISSE FRANCFORT
SAUCISSE DE VOLAILLE

LIBRE
EDAM
ILE FLOTTANTE

-Jeudi - |
CAROTTE RAPEES
ECHINE DE PORC ROTIE
ROTI DE DINDE
LENTILLES MIJOTEES
COULOMMIERS
COMPOTE POIRE

- Vendredi - .
T FILET DE HOKI SC POTIRON CREMEE
: RIZ CREOLE
REMOUL'DILL DE LEGUMES
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h o —— FRUIT
YAOURT AUX FRUIT

Réalisé en collaboration avec la commission de menu




