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Pâte BRISEE ultra rapide
Ingrédients :
· 250 g de farine

· 1/2 sachet de levure chimique

· 1 c à café de sel

· 10 cl d'huile

· 8 cl d'eau chaude
+ 1 récipient rond avec couvercle -type tupperware-
Mettre tous les ingrédients dans le récipient, mélanger quelques secondes, fermer le couvercle et secouer énergiquement jusqu'à ce que se forme une boule.
Ouvrir le tupperware, rouler la pâte en boule avec vos mains… c'est prêt.
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